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nexus n° 109
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o 220V-50 Hz
ELECTRICITE, LE POISON CACHE

Sommes-nous tous sujets a une
électrification lente? La pollution
électromagnétique liée a un usage

incontournable de I'électricité
pourrait bien étre le prochain

scandale de santé publique. Pourtant,

des solutions existent. Reste a
devenir «électroconscient »,

THE FILM THEY DON'T WANT YOU T0 SEE

VAX ED

42/ MEDECINE

AUTISME, VACCIN
ET POLIIQUE,
TOUT SUR UN SALE BUSINESS

Vaxxed, de la dissimulation
a la catastrophe, réalisé par
le Dr Wakefield, est porteur
d'une véritable onde de choc.
Coup de projecteur sur un sujet
briilant que politiques et médias
cherchent a enterrer a tout prix.

T
ACTIVISVE EN LIGNE

Nouvelle forme d'engagement

citoyen ou leurre politique ?

Une multitude de pétitions en
ligne prend d'assaut le débat public
et occupe la scéne médiatique
ces derniéres années. Est-ce
vraiment efficace ou s'agit-il
d'un leurre démocratique? Tour
d'horizon d'un cyberphénomene,
populaire et contesté.

1T A 7
<1 Az

BiooyNAMIE DU METAL
Vers une écologie du fer ?

Mettre les qualités propres du fer au
service d'une économie bienveillante
au coeur des équilibres naturels, Tel
est l'acte et telle est l'intention d'un
couple de Férons® inspirés, détenteurs
de savoirs rares sinon uniques...

,

84/ DECOUVERTE

PRoTEODIES
Une médecine cachée
dans la musique

Les acides aminés émettent, en
s'assemblant pour former les
protéines, une suite de fréquences
que l'on peut transcrire en une
musique aux effets thérapeutiques..

94/ UFOLOGIE

Jean-Pierre Petit
Jean-Claude Bourret

«(Citoyens, emparez-vous
de |a question ovni!»

Interview exclusive de Jean-Claude
Bourret et Jean-Pierre Petit autour
de leur livre révolutionnaire;
Ovni, l'extraordinaire découverte.

p. 102
| es contactés révelent-ils
la non-localité de la conscience ?

Le psychiatre Olivier Chambon a
préfacé le livre d'une «contactéen
Un nouveau pas vers la
reconnaissance du phénomene.
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Iin Bref...

FUKUSHIMA

Les dégéats de la centrale nucléaire de Fukushima
ne cessent de s'étendre. Fin janvier, une petite
camera a filmé un trou d'1m? environ dans une partie
metallique de l'enceinte de confinement du reacteur
numéro 2. Des niveaux de radiations record ont été
enregistrés; 530 sieverts par heure; un niveau presque
instantanément mortel pour lhomme. Le corium (le
magma metalligue et minéral constitue d'elements
fondus du coeur d’'un réacteur nucleaire) a sans doute
perce la plateforme metallique situge juste en dessous
de la cuve du réacteur, contaminant les sous-sols, la
nappe phréatique et locean Pacifique.

Jay Cullen

De fait, ily a un an, UInstitut oceanographique de Woods
Hole a trouvé pour la premiere fois du cesium 134 dans
des échantillons d'eau de mer prélevés a Tillamook Bay
et a Gold Beach dans l'état de 'Oregon (nord-ouest des
Etats-Unis). Cette fois, en novembre dernier, c'est aux
chercheurs du projet Fukushima InFORM, dirige par
le specialiste d'océanographie chimique Jay Cullen
de ['Université de Victoria (Canada), d'annoncer en
avolr découvert dans un saumon rouge péché dans
le lac Okanagan, au sud de la province canadienne de
Colombie-Britannique, durant l'été 2015,

Le césium 134 est qualifié d' «empreinte de Fukushimas,
parce que du fait de sa faible durée de demi-vie
(2,06 ans), ses traces ne peuvent venir gue de la centrale
de Fukushima. Les retombées radioactives aériennes
de lexplosion et de leffondrement de cette centrale
en mars 2011 ont atteint les Etats-Unis et le Canada en
quelques jours, Elles ont fait le tour du globe et se sont
posées partout ou les courants et les précipitations les
transportaient, principalement dans des lieux encore
inconnus a ce jour,

A ne pas rater l'excellent documentaire intitulé De Paris
& Fukushima, les secrets dune catastrophe diffusé par
France 2. Ony apprend notamment comment lindustrie
nucléaire francaise s'y est prise pour que le nucléaire
ne soit pas remis en guestion.

Source : AFP, Woods Hole Oceanographic Institution

ELECTROSENSIBILITE

-

ORDRE DE DEMONTAGE D'UN COMPTEUR INTELLIGENT

Le 17 novembre dernier, le tribunal d'instance de Grenoble
a ordenneé le retrait du compteur d'eau & radiofrequences
installé dans lappartement d'une électrosensible, ainsi
gue celui installé dans la chaufferie, pour les remplacer
par des compteurs avec releve manuel

Rappelons que tous nos compteurs a relevé manuel (eau,
gaz, électricité) sont condamnés & disparaitre au profit
des compteurs dits intelligents. A ce propos, Le Canard
enchainé du 28 décembre dernier rapportait les propos
d'un employe chargé dinstaller des compteurs Linky
« Plus on pose de compteurs et plus on a de primes. On
peut se faire 400 euros de plus par mois.. Nous avons pour
consigne de tout faire pour convaincre les recalcitrants.
ils ont droit &1 des SMS, a des courriers & répétition, a des
visites de techniciens qui vont défiler toute la journee pour
les faire craquer, »

Et si vous voulez savoir quand arrivera le compteur Linky
dans votre commune, rendez-vous sur le site dEnedis :
www.enedis.fr/linky-bientot-chez-vous.
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PAR MARC DAOUD

Risque d'accident majeur, approvisionnement en
uranium, stockage des déchets, démantélement..
Bien loin du discours officiel, lempreinte
environnementale des centrales nucléaires
dépasse celle des énergies les plus polluantes...

ntrez dans le monde de I'infiniment petit,
le monde de ’atome qui gouverne les
enjeux infiniment grands de notre pays.
Une énergie propre et totalement décar-
bonée, disent-ils. Une industrie pleine de slogans
et de professions de foi qui masquent le véritable
bilan carbone de I’énergie nucléaire.
En dépit des accidents de Tchernobyl et Fukushima,
des dizaines d’incidents recensés par I’Autorité
de sireté nucléaire {Asn) en 2016 et des arréts
contraints de plusieurs réacteurs pour maintenarnce,
I’industrie nucléaire jouit encore et toujours d’une
position dominante dans le paysage électrique
francais. Héritiers des choix politiques au sortir
de la guerre, les Francais assistent aujourd’hui
impuissants aux perspectives énergétiques élaborées
en haut lieu. En guise de joker pour faire passer la
pilule du tout radioactif, Edf joue sa carte «écolo»
— transition énergétique oblige — faisant croire a qui
veut 'entendre au fameux bilan «zéro carbone»
de son poulain atomique. Le nucléaire serait donc
bon pour le climat. En surfant sur ce mythe, entre-
prise brandit son green label et se targue d’&tre un
bon soldat de la guerre contre le réchauffement
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LE VRAI BILA
& CARBONE

DU NUCLEAIR

AR o M MR AT LM L
Fay g we irince ) 328" ser d e
BERre

Publicité Edf publiée au printemps
2016, en plein trentenaire de la
catastrophe de Tchernobyl.

climatique. Un stratagéme qui occulte depuis des
années le plus gros défi 4 venir: le démantélement
inéluctable des centrales vieillissantes.

LA POLITIQUE ENERGETIQUE

FRANCAISE GUIDEE PAR EDF

Dans les années 1970/1980, le tout nucléaire a placé
la France en situation de surproduction électrique.
Cette surproduction structurelle s’est accompagnée
du développement d’appareils 24 méme d’englou-
tir cette surconsommation. « I y quait nécessité
d’absorber cette surproduction. La conséquence
la plus visible a été le développement massif du
chauffage électrigue, particuliérement énergivore et
inefficace, qui équipe environ un tiers des ménages»,
raconte Charlotte Mijeon du Réseau Sortir du
nucléaire. Pour asseoir son monopole, Edf a privi-
légié des scénarios de croissance optimistes quant
aux besoins en électricité, et a couvert la France de
centrales. « Dans les mémoires de Marcel Boiteux,
Pancien PDG d’Edf explique de maniére trés claire
comment s'est passée la mise en place du parc
nucléaire notamment avec la surévaluation de sa
capacité a équiper la France avec des centrales pour




obtenir tout le marché » précise Charlotte Mijeon.
Quarante ans plus tard, rien n’a changé. La toute-
puissance d’Edf persiste, en témoigne |’épisode de
I'ambitieux rapport de ’Ademe intitulé « Un mix
électrique francais 100 % renouvelable dici 2050 ».
Révélé en avril 2015 par Médiapart, il fut retardé
officiellement de 6 mois pour raison de « conclusion
a terminer » explique David Marchal, coauteur du
document. Mais en off, ce dernier nous confiait la
principale cause de ce report inattendu: « Dans le
domaine de Iénergie, il faut prendre en compie
Edf» (voir vidéo sur notre site www.nexus.fr), fin
de citation.

PUBLICITES MENSONGERES

Edf s’impose dans la politique énergétique de la
France et se livre a d’intenses campagnes de mar-
keting pour retarder la fin de son régne. Misant
tout sur cette stratégie, entreprise reine joue les
prolongations de son parc nucléaire vieux de plus de
40 ans. Certaines affiches multiplient les annonces
chocs comme « 100 % d’électricité produite sans
émission de CO, en Alsace », « L'électricité bas car-
bone, c’est centrale» ou encore « Notre électricité
en France est a 98 % sans émission de carbone ni
de gaz a effet de serre». Cest pourquoi le Réseau
Sortir du nucléaire a déposé une plainte contre
Edf pour publicité mensongére. A I’heure oti nous
écrivons ces lignes, 'audience prévue le 28 février
n’a pas encore eu lieu.®

g CO,/kWh

Une méta-étude™ a été réalisée par le
chercheur danois Benjamin K. Sovacool
en 2008 (dispenible sur notre site Internet)
En se fondant sur une centaine de
recherches, il parvient a établir une valeur
mediane de 66 g CO,/kWh. Ce chiffre est
plus bas que celui du charbon, du pétrole
ou du gaz, mais il pourrait &tre beaucoup
plus grand lorsque I'on prend en compte
I'énergie consommeée par la gestion des
déchets radioactifs sur des siécles. Et
surtout le démantélement complet des
centrales. Un calcul a ce jour impossible
a étabilir, car rappelons que personne ne
sait encore le faire.

* N P
Valuing the greenhouse gas emissions from nuclear power :
A critical survey

L’ENERGIE NUCLEAIRE: LES ETAPES, DE
L’EXTRACTION JUSQU'AU DEMANTELEMENT

€D Extraction de I'uranium sur des sites lointains et pour laquelle
on recourt massivement a des sources d’'énergie fossiles.

© Luranium est concassé et subit les premiers traitements
pour obtenir le yellow cake (concentré de minerai
d’uranium). Tout cela demande de I'énergie, de I'eau et des
solvants trés polluants.

@ Transport du yellow cake jusqu’a Narbonne.

@ Premier raffinage a 'usine Areva Malvési (rejets d’oxyde
d’azote). Le yellow cake y est transformeé en tétrafluorure
d’uranium (UF).

© Le tétrafluorure d’uranium est ensuite envoyé sur le site
de Pierrelatte pour une opération de conversion. Il est
transforme en hexafluorure d’uranium (UF).

Toujours sur le site de Pierrelatte, il est enrichi par des
procédés gazeux.

) Envoyé & Romans-sur-Isére pour étre transformé en crayon
de combustible.

) Ensuite, il est réparti dans toutes les centrales nucléaires.

@ Les déchets sont envoyés a I'usine Areva de La Hague.
lls sont stockés et «retraités» pour séparer les différents
composants du combustible usé. lls refroidissent ensuite
dans des piscines.

@ Il est prévu d’envoyer les éléments les plus dangereux au
site d’enfouissement de Bure actuellement en projet.

«EN FINIR AVEC LA PENSEE MAGIQUE »

Charlotte Mijeon, membre
du Réseau Sortir du nucléaire :

« A cause des publicités d'Edf, la majorité des

électricité peu chere et bonne pour le climat.
Naotre association a déposé plainte & plusieurs

qui a estimé nos arguments fondés. Edf dicte
depws des décennies la politique énergétique francaise, ce qui
provoque une incapacité a penser le changement. Cette industrie
focalise uniguement I'attention sur I'étape de réaction de fission
nucleaire qui n'émet effectivernent pas de CO,, mais cela releve de
la pensée magique que de dire qu'il n'y a que cette étape-a. Il faut

prendre en compte I'ensemble des émissions, CO, et autres gaz, qui

sont liés a 'extraction de 'uranium, a la fabrication du combustible
nucléaire, a la construction des centrales et a leur fonctionnement.

Quant a la gestion des déchets a long terme, quelle que soit I'opticn

choisie, ses emissions doivent également étre prises en compte. Si

I'on prend en compte le projet Cigéo d’enfouissement en profondeur

des déchets les plus radicactifs, évalué a 35 milliards d’eurcs, qui

comprendrait 300 km de galeries & 500 métres sous terre, au niveau

BTP et gestion de ce site sur des décennies voire des siécles, les
émissions de CO, ne peuvent étre nulles. »
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Francais est persuadée que le nucléaire est une

reprises devant le jury de déontclogie publicitaire
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LANCEUR D'"ALERTE @ CORRUPTION
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LA GRANDE DISTRIBUTION DOIT

j 5 Vil 2
Claude Bict et
Martine Donnette.

= i

Ruinée a la suite de I'extension d'un
hypermarché, une commercante met
au jour une gigantesque affaire de

corruption.

our Martine Donnette, c’est le combat
d’une vie, ou presque. Lorsqu’elle devient
franchisée au sein de I'hypermarché Car-
refour de Vitrolles en 1985, elle ne sait
pas que Ienseigne a prévu, en catimini, des tra-
vaux vouant son magasin a la destruction. Deux
ans aprés son arrivée, son local disparait. Elle
porte plainte contre Carrefour, mais c’est pour
elle un long calvaire juridique qui s’enclenche.
Elle découvre un milieu de complaisance opaque
entourant grande distribution, justice et politique. Son
avocat, et maire de Vitrolles, Jean-Jacques Anglade, lui
fait méme défaut le jour de Paudience ! Les surprises
sont légion dans son affaire. En témoigne I’épisode
de cette piece capitale qui s’évapore du dossier de
la cour d’appel d’Aix-en-Provence, a savoir un plan
établissant trés clairement le lien entre I'extension
par Carrefour de la galerie et la démolition de son
commerce (tous les documents sont disponibles sur
www.en-toutefranchise.com et sur www.nexus.fr).
En ’absence de ce précieux document, le juge statue
en faveur du franchiseur. C’est la douche froide.
Martine Donnette comprend que la situation est
véritablement désespérée et se convainc de se défendre
colite que cofite : « A partir de la, j’ai décidé de
faire des conférences et j'ai rencontré de nombreux
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commercants dans la méme situation. On a pu s’aper-
cevoir que le probléme de Purbanisme commercial -
concernait toutes les grandes enseignes et tous les
départements. » Martine Donnette plonge dans le
droit, le code de 'urbanisme, elle fouille dans les
archives publiques et découvre beaucoup d’autres
cas d’extensions illicites, Elle constitue ’association
En Toute Franchise (ETF) en 1994 avec un autre
commercant ruiné de Vitrolles, Claude Diot. Leur
combat va bouleverser leur histoire et dévoiler une
situation invraisemblable de corruption généralisée.

SURFACES TOTALEMENT ILLICITES

Au sortir de la Seconde Guerre mondiale, le com-
merce repose uniquement sur les indépendants. Les
premiers hypermarchés n’apparaissent que dans les
années soixante. La France est totalement vierge,
tout un marché est a créer et les appétits s’aiguisent.
Livresse de la croissance facile et de 'emploi massif
atteint les élus et les industriels, qui contournent
la réglementation et la loi pour déjouer tous les
obstacles au développement incontrdlé des hypers.
Martine Donnette et Claude Diot vont découvrir
un gigantesque scandale national d’extensions illé-
gales. Les plans locaux d’urbanisme sont bafoués,
les permis de construire ne sont plus nécessaires,
les maires n’appliquent pas les lois, les législateurs
détricotent le code de 'urbanisme, et la justice va
jusqu’a falsifier des dates de documents officiels pour
arréter les procédures (voir encadré). « Durant des
années, je suis allée avec Claude Diot aux archives
de la direction départementale de I'équipement et de
la préfecture. On a cherché & remonter le dossier de
Pextension du Carrefour Vitrolles et on s’est aper-
cus que le probleme était beaucoup plus étendu »,
explique Martine Donnette. C'est 4 un systéme de
corruption généralisée que ’association ETF va s’atta-
quer, un systeme redoutable qui protégera durant
des décennies toutes les surfaces illégales, mettant
en faillite des milliers de commercants indépendants.

AMENDE RECORD

Au bout de son enquéte, ETF a amassé quantité
d’archives mettant au jour bon nombre d’exten-
sions sauvages dont le colit des amendes est ainsi
chiffré : « Jusqu’en juillet 2008, ces infractions de
5¢ classe étaient soumises G une contravention de
1 500 eurosim?fjour d’infraction. Ce qui nous amene,
avec nos seules enquétes, au chiffre de 418 mil-
Liards d’euros. Et non seulement les grandes sur-
faces doivent cette somme a FEtat, mais toute la
marchandise et le matériel stockés sur les surfaces
de vente doivent étre saisis », précise "association.



418 miLLIARDS D'EUROS A L'ETAT !

Munis de ce chiffre vertigineux, les représentants
de I’association ont rencontré, le 25 avril 2013,
Francois Brottes, le président de la commission des
affaires économiques de I’Assemblée nationale. Selon
Martine Donnette et Claude Diot, ainsi que deux
autres membres de |'association présents ce jour-la,
Francois Brottes aurait botté en touche, prétextant
qu’il serait « immoral de réclamer cette somme ».
Nous l'avons contacté récemment. Actuellement a
la téte du Réseau de transport d'électricité (RTE),
il a démenti avoir tenu ces propos.

Depuis, ETF a poursuivi son action, et interpelle
actuellement les candidats a la présidentielle pour
signer sa charte. Un combat loin d’étre gagné.@

W A lire

* Martine Donnette,

Seule face aux
geants, Ed. Max
Milo, 2015.

La cour d’appel manipule
une date pour stopper la procédure

En 1995, ETF porte plainte au pénal contre Carrefour Vitrolles
pour ses extensions illicites. Déboutée une premiers fois,
I'association fait appel. Mais le substitut du procureur, C. Michel,
va se montrer tres malin, car la date d’achévement des travaux
fixe la prescription. Or, la déclaration d'achéverment des travaux,
récupérée par |'association, indigue la date du 2 décembre 1992,
Dans son réquisitoire définitif de non-lieu, le substitut Michel
retient le 21 février 1992 comme date de fin de travaux, au lieu du
2 décembre 1992, Par un tour de passe-passe, le 02-12-92 est

devenu 21-02-92. La Cour de cassation, quant a elle, ne rejugeant

pas les faits d'un dossier mais uniguement les éléments de droit
pur, elle n'a pu étre saisie pour denner raison a ETE
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Le détricotage
méthodique des lois

e En 1969, une premiére réglementation
impose aux permis de construire

une autorisation de la commission
départementale d'urbanisme commercial
(CDUQC) & partir de 10 000 m?. En 1973,

la loi Royer rabaisse ce seuil a 1 000 m?.
|es autorisations de la CDUC n'étaient &
I'épogue ni cessibles ni transmissibles (un
garde-fou gui a sauté avec la loi Macron de
2015).

* En 1978, une loi impose que tout projet de
construction ou d’extension ait un certificat
d’urbanisme dans les dossiers soumis a
CDUC, pour savoir si le sol peut permettre
I'implantation de la structure.

e | a loi du 29 janvier 1993 (pravention

de la corruption et transparence de la

vie économigue), sous l'influence de

P. Bérégovoy, instaure |'observatoire
départemental d'urbanisme commercial
pour faire I'inventaire des grandes surfaces
et des locaux commerciaux.

e | a loi Raffarin de 1996 fonde le critere

de densité commerciale et le critere de
I'emploi. Premier détricotage, il supprime le
certificat d’urbanisme (1978), ce gui permet
la construction en zone inondable.

e En 2008, la loi de modernisation de
I'économie (LME) poursuit le rabotage en
dtant le critére de densité commerciale et le
critere de I'emploi (1996).

e | a loi Pinel de 2014 abroge enfin I'intérét
a agir des associations de I'environnement
dans les recours contre les implantations de
grandes surfaces.

=
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A gauche, la déclaration de fin de travaux ;
a droite, la manipulation de la date par la cour d’appel d’Aix-en-Provence.
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220V-50Hz
ELECTRICITE,

LE POISON CACHE

Sommes-nous tous sujets a une
électrification lente? La pollution
électromagnétique liée a un usage
incontournable de I'électricité
pourrait bien étre le prochain
scandale de santé publique. Pourtant,
des solutions existent. Reste a
devenir «électroconscient ».

| DOSSIER REALISE PAR MARIELSA SALSILLI
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A PROPOS
DE L'TAUTEURE

Marielsa Salsilli est
ingeénieure diplomee de
l'Insa en énergétique et

ancien chef de projet pour
le fournisseur historique
d'électricité.
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SANTE @ POLLUTION
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ouze ans de bons et loyaux services
dans la distribution d’électricité,
six ans de recherches personnelles
sur les mensonges institutionnels
de tous ordres et je serais passée
a c6té d’un tel scoop ? Il est vrai
que seuls les petits secrets ont
besoin d’étre gardés. Les gros se gardent tout seuls
par Iincrédulité générale et le déni. Mais tout de
méme, I'électricité! Indicateur de progres et de
civilisation. Elément indispensable de notre confort
moderne dont nous n’envisageons pas de nous
passer, méme dans les projets individuels les plus
audacieux ou les utopies sociales les plus folles. La
décroissance, oui! La maison passive, oui! Mais
I’électricité, pas touche!

REPERES

Les rayonnements électromagneétiques alternatifs, induits
par |'électricité, ont une fréquence de 50 ou 60 hertz, selon
les pays. lls sont classés dans les ondes extrémement
basses fréquences ou ELF (extremely low frequencies),
mais nous utiliserons, pour simplifier la lecture de Iarticle,

le terme de basses fréquences, ce qui est techniguement
erroné. De méme, le terme hautes fréguences sera utilisé
abusivement pour parler a la fois des radiofréquences
(radio, TV, CPL Linky...) et des hyperfréquences, dites aussi
micro-ondes (Tetra, GSM, UMTS, Wifi, radars.. ).
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DE LINKY A L’ELECTRICITE,

UN AN D’ENQUETE

C’est 4 I’occasion de la mobilisation citoyenne
contre les compteurs communicants électriques
que je suis tombée sur le sujet sans le vouloir. Nous
avions invité Jean-Philippe Carrére, porte-parole de
’association Les Pieds 4 la terre, a ’occasion d’une
réunion d’information publique sur les risques inhé-
rents au compteur Linky’. Au lieu de nous aider a
organiser la mobilisation locale, cet ancien maitre
artisan électricien avait créé le chaos par ses décla-
rations inattendues: « Merci Linky ! Cette actualité
permet enfin de parler du vrai probléme, cause
de la plupart de nos soucis de santé: la pollution
électrigue domestique. Linky n’est que la partie
émergée de Piceberg. Réveillez-vous, les gens!»
Bien siir, dés le lendemain, je le rappelais pour un
diagnostic de mon domicile. Ainsi a commencé cette
enquéte, qui a duré prés d’un an. Voici le résultat
de mes recherches, rencontres et expérimentations.

UNE ENERGIE SI FAMILIERE,

ET POURTANT...

Qui ne s’est jamais intéressé aux ondes artificielles
et aux pollutions électromagnétiques qu’elles
engendrent ? Depuis vingt ans, les ondes électro-
magnétiques hautes fréquences (HF) occupent le
devant de la scéene. Antennes GSM, fours a micro-
ondes, Wifi, etc. Mais qui pense a regarder ailleurs
que sous le feu des projecteurs ? Qui s’intéresse aux
ondes basses fréquences (BF)? Parmi les sources
d’émission BF: les écrans, les plagues halogénes et
4 induction, les néons et les lampes fluocompactes.



Mais surtout, le courant électrique alternatif. Ce
dernier induit des champs électromagnétiques de
50 hertz (Hz), dits ELF?, a Porigine de perturba-
tions environnementales majeures, dont personne
ne semble se préoccuper. Tout d’abord, I'électricité
accroit 'ionisation atmosphérique?, bien que les
champs électromagnétiques d’origine électrique
solent considérés comme «non ionisants ».

UN AIR IONISE

Effet couronne (ou corona), telle est ’appellation de
la modification atmosphérique autour des lignes de
transport d’électricité & haute et trés haute tension
(HT/THT). Une ionisation qui a pour corollaire
la production d’ozone atmosphérique et autres
toxiques, un grésillement désagréable, un parasitage
des radiofréquences et la concentration de particules
radioactives dérivées du radon*. Cette électrisation
des gaz atmosphériques existe, 2 moindre échelle,
dans nos maisons, en raison du grand nombre
d’appareils électriques utilisés. La qualité de Iair
intérieur peut étre comparée i une atmosphére
orageuse, chargée en ions positifs. Dabondance en
ions négatifs au contraire — aprés la pluie, au bord
de la mer ou en montagne — est régénérante. « De
nombreux chercheurs ont établi qu’inbaler un air
ionisé positivement est oxvydant pour organisme.
Alors que les aéro-ions négatifs, issus de loxygene,
ont une action bénéfique sur la santé® », confirme
Pierre Le Ruz, président du Criirem, le Centre de
recherche et d’information indépendant sur les
rayonnements électromagnétiques.

UNE POLLUTION
ELECTROMAGNETIQUE INDUITE

Plus grave, la « pollution électromagnétique directe »
induite par I’électricité, pour reprendre les termes
d’EDF?. Celle-ci a une double cause : le champ élec-
trique alternatif créé par la différence de potentiel
électrique, et le champ magnétique alternatif généré
par le passage du courant dans les cables et les
appareils. Ces rayonnements électromagnétiques, de
fréquence 50 Hz ou 60 Hz selon les pays, induisent
a leur tour des tensions et des courants dans les
matériaux conducteurs environnants. Tensions et
courants qui émettent, nécessairement, de nouveaux
champs, etc. U'impact de ces phénomeénes électro-
magnétiques dépend, en partie, de leur amplitude,
de Iéloignement par rapport a la source et de la
durée d’exposition.

PRUDENCE PRES DES RESEAUX...

Les plus exposés ? Les personnes vivant 4 proximité
des lignes de transport. Ces lignes utilisent des ten-
sions élevées” qui générent des champs électriques
de plusieurs milliers de volts par métre. Des champs
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Les néons s'allument tout seuls @ moins de 15 m a I'aplomb des lignes
a haute tension. Une expérience réalisée par Tulipes & Cie et dirigée par
Francgois Deschamps, expert en champs électromagnétiques.

magnétiques importants sont également mesurés a
proximité. Aussi, ces réseaux a haute et trés haute
tension ont-ils réguliérement fait débat. En France,
c’est la surproduction électrique, liée au choix du
nucléaire, qui a multiplié ces installations®. Et ce
n’est pas I’actuel projet de ligne 320 000 volts entre
le Cotentin et I’Angleterre qui prouvera le contraire.
Mais Pexposition électromagnétique 4 proximité
des lignes de transport ne serait-elle que la partie
émergée de l'iceberg ? N’y a-t-il aucun risque a vivre
prés d’installations électriques réputées inoffensives,
telles les lignes de distribution basse tension qui
passent dans nos rues?

... ET PRES DES TRANSFORMATEURS

Le Dr Albaret a réalisé pendant de nombreuses
années des mesures et des recoupements statistiques
i partir de la localisation de malades atteints de
leucémies et de tumeurs cérébrales. Il en a déduit
que les réseaux de distribution peuvent étre propices
d la cancérogenése dans certains cas’. Nocive égale-
ment, la proximité d’un transformateur de tension
qui émet de puissants champs magnétiques. « On
voit des transformateurs installés a 60 cm d’une
fenétre, avec des champs a 10 pT'soit 50 fois le
seuil sanitaire! Les responsabilités sont diluées
entre les services techniques et les intervenants
de Uopérateur électrigue », déplore Pierre Le Ruz.

LES COURANTS VAGABONDS

Mais les méfaits des transformateurs vont au-dela
encore. Des courants de fuite, échappés de lignes fer-
roviaires ou de distribution d’électricité par la mise

a la terre du «fil de neutre' », cherchent a rejoindre

leur source en revenant vers le transformateur du
quartier ou vers une «station» SNCE Ces cou-
rants parasites, en empruntant le plus court chemin
électrique, c’est-a-dire le plus conducteur, tels une >
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s»> prise de terre, un mur humide ou une canalisa-
tion en plomb, polluent les habitations proches
des transformateurs. Les perturbations liées aux
«courants vagabonds » ont été largement étudiées™
et sont connues des éleveurs comme des ministéres'.
Ces courants sont méme devenus un alibi pour
nier d’autres nuisances, comme les perturbations
électromagnétiques directes causées par les cables
haute tension'*. Quelle que soit sa forme, «la pol-
lution par les ELF concerne toutes les installations
électrigues. Et donc toute la population. C'est un
immense scandale de santé publique », regrette
Pierre Le Ruz. @

NOTES
1. «Compteur Linky, nouvelle pollution a domicile», MEXUS n® 99, juin 2015.
2. Le 50 Hz appartient & la gamme des trés basses fréguences (ELF ou
extremely low frequencies).
3, En raison du rayonnement cosmique et de la radioactivité naturelle, I'air est
naturellement chargé de particules électrisées par arrachement ou fixation
d'électrons aux molécules de gaz.

4. Henshaw D. L. &t al,, «Enhanced deposition of radon daughter nuclel in the
vicinity of power frequency electromagnetic fields », irternational Journal of
Radiation Biology, 19986, 69, p. 25-38.

5. Dr Jacques Métadier, infiuence de I'lonisation de 'alr sur notre organisme,
méta-analyse de 74 études.

6. Ph, Lefévre, Essal prospectif sur les applications de I'électricité au domaing
de la médecine et sur les études d'environnement éleciromagnétique, Direction
des études et recherches, EDF, 13/04/1983.

7. En France: 20 kY paur la moyenne tension (HTA), 63 kV ou 90 KV pour la
haute tension (HTB) ef jusqu’a 400 kY pour la trés haute tension (THT).

8. 100 000 km de lignes HT et THT (source RTE, 2009).

9. Cébles en facade, changement de direction des lignes, passage de fils isoles
torsadés aux fils nus écartés, poteau début de ligne ou fin de ligne. ..

10. Le tesla (T), du nom du physicien serbe Nikola Tesla, est une unité

de mesure de la densité du flux magnétique, aussi appelee induction
glectromagnétique.

11. Le réseau basse tension est composeé de trois «fils de phase» et d'un «fil
de neutre» pour équilibrer les phases. Le branchement d’un particulier est
constitué, le plus souvent, de deux fils: phase et neutre.

12. J.-M. Danze, Les Courants vagabonds dans les habitations et dans les
élevages — Les causes, fe dépistage, les conséquences, les solutions, htip://
www.danze-jm-biophysica.be.
13. Dominique Blatin et Jean-Jacques Benetigre, Influence sur les élevages des
champs électromagnétiques induits par fes lignes électriques a haute tension,
ministére de I'Agriculture et de la Péche, 12/1998.
14. Audition parlementaire «Lignes & haute ef frés haute tension — Quel
impact des champs électromagnétiques sur la santé et I'environnement ?»,
29/01/20089, sénateur Daniel Raoul,

W A lire

e Dr Jean-Claude Albaret et Annie Ginibre, physicienne,
Halte aux effets électromagnétiques, Ed. du Dauphin, 2008.
¢ Clotilde Duroux, La V@rité sur les nouveaux compteurs
communicants, Ed. Chariot d’Or, 2016.

26 nexus n° 109 | mars-avril 2017

TOWUS EXPUSES

Les déngers
de l'électricit¢
domestique

Les pollutions engendrées par les réseaux élec
triques ne s'arrétent pas a nos portes. Nou
sommes exposés par nos appareils, mais pa
seulement.

b

ce stade légérement anxiogéne de ler

quéte, la tentation est forte de fermer le

veux sur le probléme. D’autant qu’au

cun média n’aborde le sujet. Et que le
pouvoirs publics, tout comme les utilities (fourni
seurs d’énergie), nient ou sément le doute sur |
question. Mais ce serait une erreur, car notre habitz
lui-méme génére de multiples champs électrique
et magnétiques. Cables dans les murs, prises d
courant et interrupteurs, rallonges et multiprise:
éclairage, appareils électriques, électroniques o
électroménagers... Tout conducteur sous tensior
ou traversé par un courant électrique, rayonne ! A
lieu d’étre atténués, ces champs sont diffusés par le
sols et les murs de nos maisons modernes. Ils créer
des tensions et des courants induits dans d’autre
corps conducteurs (mobilier métallique, cadre d
lit...), et méme ceux trés légérement conducteur
(bois, Placo...).

ELECTRONIQUE, MEFIANCE

A la maison comme au bureau, nous sommes don
soumis a une exposition chronique d’ondes d’e>
trémement basses fréquences. Cette électrificatio
lente aurait pu étre ignorée encore longtemps :
d’autres pollutions électromagnétiques ne s’étaier
additionnées au rayonnement de base. « Quan
je me suis apercu que, pour certains batiments,
rayonnement électromagnétique était plus impo
tant & Uintérienr qu’a Pextérieur, en labsence a
source d’émission identifiée, j’ai loué un analyser
de spectre », raconte Joél Ratia, géophysicien respor
sable d’un bureau d’études spécialisé dans les onde
et I"acoustique. A sa grande surprise, il découvre de
pollutions improbables sur le signal électrique 50 H.



Image extraite du guide pratique de David Bruno Comment se protéger des ondes
alectromagnétigues ?, 2015 et 2016.

Une partie du parasitage est liée 4 la prolifération
des appareils électroniques. Un phénomeéne connu
sous le terme de « compatibilité électromagnétique’ ».
Mais d’autres fréquences, plus élevées, sont également
observables. Le 50 Hz est devenu une onde porteuse
de pollutions électromagnétiques hautes fréquences
parasites, qui se superposent au signal de base.

LA «DIRTY ELECTRICITY »

Aux FEtats-Unis et au Canada, ces radiofréquences
et hyperfréquences insidieuses, non détectables avec
les appareils de mesure habituels, ont été baptisées
dirty electricity. « La dirty electricity peut provenir
d’interférences avec des appareils prrésents dans I'habi-
tation ou & proximité immédiate (GSM, Wifi, CPL,
domotigue...). Les cdbles du circuit électrique inté-
rieur conduisent ces signaux, ou les captent comme
des antennes. Elle peut aussi résulter de phénoménes
externes, parfois trés éloignés. Ce sont alors les cables
du résean de transport et de distribution électrique
qui conduisent ou captent les parasites et les ache-
minent jusqu’au compteur », explique Joél Ratia.
Certaines ondes parasites, comme les impulsions de
Dirac? ou les signaux pulsés’, sont particuliérement
perturbantes et la cause de réveils nocturnes. « Les
gens se focalisent sur Pantenne GSM du guartier,
alors que le cable électrique dans le mur contre leur
téte de lit est une antenne qui draine une pollution
électromagnétique invraisemblable », s'inquicte J.-P.
Carrére, de 'association Les Pieds 4 la terre.

DES OBJETS A HAUT RISQUE

Parmi les sources « d’électricité sale » les plus
populaires, on trouve les lampes fluocompactes
(LFC), dites basse consommation. Au-deli de

E ® POLLUTION

leurs innombrables inconvénients®, dont un champ
magnétique BF important’, elles générent un rayon-
nement électromagnétique HE Viennent ensuite
les prises CPLS, fournies avec les box Internet
ou vendues désormais en grandes surfaces. Elles
génerent des courants porteurs en ligne (CPL) dont
le rayonnement est si nocif que cette technologie est
interdite dans les aéroports et les sites militaires de
I’Otan’. Pour finir, une mention spéciale aux pan-
neaux photovoltaiques. Le plus souvent en toiture,
les problémes se multiplient sous ces installations:
« Le vin ne fermente plus, les animaux tombent
malades », témoignent deux personnes interviewées
qui ont souhaité garder "anonymat. La nuisance
pourrait provenir des hautes fréquences émises par
le panneau et par 'onduleur®. Il y a bien un filtre
prévu, mais il est placé du coté du réseaun. Avis a
ceux qui pensaient échapper aux pollutions élec-
tromagnétiques du réseau de distribution électrique
au moyen de cette technologie! Conséquence de
cette exposition généralisée, invisible et chronique:
«Il n’y a pas de maladies de civilisation, seulement
des maladies d’électrocution lente », avertissait le
Dr Maschi, l'un des premiers lanceurs d’alerte.®

NOTES

1. Dans ce cas, les fréquences parasites sont généralement des harmonigues
du 50 Hz et ne dépassent pas 3 kHz. L'harmonigue est un multiple de la
fréquence porteuse. Par exemple 100 Hz ou 150 Hz.... pour le 50 Hz.

2. Elles sont causées par le démarrage d'un moteur {réfrigérateur domestique,
installation industrielle. . .).

3. Signal discontinu dont I'effst peut étre comparé & celui d'un stroboscape.
4. Rayonnements ultraviolets et pollution environnementale et sanitaire due au
mercure. Ces lampes devraient étre interdites, en application de la Convention
internationale de Minamata (2013).

5. Jean-Luc Guerquin-Kern, Awis refatif aux risques liés & I'utfiisation des
fampes fluocompactes en milieu domestigue, Commission de la sécurité des
consommateurs, 13/01/2011.

6. La technologie des courants porteurs en ligne (PLC en anglals) consiste &
construire un réseau informatique sur le réseau Electrique. Donc & transporter
de I'information dans un réseau prévu pour transporter de I'énergie. Les CPL
utilisent une gamme de fréquences de I'ordre du kilohertz.

7. Fréderic Bordage, « CPL; attention aux ondes!», GreenlT, 2009. Le niveau
d’émission des CPL, en I'absence de cébles blindés, dépasse la norme imposée
par |I'Agence de régulation des télécommunications (ART — norme NB30). Ce
que dénoncent, depuis plus d'une décennie, les radioamateurs, spécialistes
historiques des ondes courtes. Cf. Jacques Mézan de Malartic, «Les GPL ou le
cancer des ondss courtes », Radio-ARefne 760, 11/2003.

8. Mesures effectuées par des associations et des experts indépendants.

N A lire

¢+ Jacques Mandorla (géobiclogue), préface Dr M. Klein, Les
Ondes nocives, Ed. Grancher, 2016.

e Steven Magee, Toxic Electricity, CSIPP, 2012,

e Simonne Brousse, La Santé et les ondes nouvelles, Ed.
du Dauphin, 2011.

e Marcel Guedj, Pollutions électromagnétiques, Ed. Chariot
d’Or, 2009.
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Sil'électricité crée des nuisances environnemen-
tales incontestables, notamment par I'émission
de champs électromagnétiques alternatifs, est-ce
pour autant un probléme de santé publique? Et
sioui, pourquoile sujet est-il passé sous silence?

omment établir I"action sur la santé d’un

phénoméne physique aussi complexe que

Pélectricité ? Malgré les nombreuses évi-

dences scientifiques concernant I'impact
sanitaire du 50 Hz, il a été facile pour des intéréts
privés de semer le doute et la confusion parmi les
décideurs politiques et les médias. Quant au public,
il a été soigneusement tenu a Iécart de la question.
Clucider les liens de cause 4 effet entre électricité et
santé s’est avéré parfois difficile au cours de 'enquéte,
tant 'omerta est totale. Les premiéres études sur les
effets biologiques des ELF, financées par Iindustrie
électrique elle-méme, datent des années 1960 et 1970.
Cest alors que les premiers lanceurs d’alerte réagissent.
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CISION A LA COLLUSION

Que savent les pouvoirs publics ?

DES CAS DE SCLEROSE EN PLAQUES

En France, le Dr Maschi dénonce, dés 1963, les
maladies causées par exposition électrique. Par des
conseils d’hygiéne simples, il obtient des centaines de
guérisons, notamment de malades souffrant de sclé-
rose en plaques. Radié du Conseil de I’Ordre aprés ces
succes, il dénonce une collusion des pouvoirs publics
et de la médecine visant a dissimuler les méfaits de
Iélectricité. Il subira tracasseries et pressions durant
une trentaine d’années, comme ce fut le cas pour le
Dr Albaret et Roger Santini, du Criirem. Il n’est pas
le seul & observer une corrélation entre la courbe
des maladies de civilisation et les paliers techniques
du déploiement de I*électricité. L’épidémiologiste
américain Samuel Milham a consacré sa vie a 'étude
des pathologies d’origine électrique. Il note que I’aug-
mentation des maladies dégénératives coincide avec
des étapes clés, telles que I’électrification compléte du
territoire, la généralisation des appareils électriques
dans les foyers ou le passage du 110 V au 220 V.



LEUCEMIES ET THT

Mais c’est une étude médicale indépendante, réalisée
par des chercheurs du Colorado en 1979, qui dévoile
le réle de Iélectricité dans les leucémies de ’enfant.
Lépidémiologiste Nancy Wertheimer écablit que
ces derniéres sont deux fois plus fréquentes a
proximité de certaines installations électriques’.
Ses travaux porteront aussi sur la corrélation
entre courants vagabonds et cancers infantiles®.
De nombreuses études scientifiques, menées dans
différents pays, ont depuis confirmé la relation
entre champs magnétiques d’origine électrique
et prévalence du cancer du sang chez de jeunes
enfants. D’ailleurs, 'augmentation des leucémies
suit le taux d’électrification®. Ce lien est devenu
tellement incontestable pour une exposition supé-
rieure a 0,4 pT que des rapports officiels (AFSSET*
et ministére de I’Energie francais®) recommandent

I'instauration de « zones de prudence » autour des
lignes HT et THT.

ET CHEZ EDF ?

Le risque électromagnétique des lignes de transport
est également connu des gestionnaires de réseaux.
« Contrairement aux phénoménes radioactifs, les
rayonnements non ionisants ne provoquent pas rapi-
dement des troubles nets que l'on puisse facilement
leur attribuer [...] ce qui rend Uexpérimentation et
la preuve clinique difficiles », peut-on lire dans un
rapport interne®. Pour autant, aucune étude sanitaire
n’est menée par 'entreprise, ce que déplore le méme
rapport. A tel point que, lors d’un colloque organisé
en 1993, lentreprise dut faire appel a des experts
étrangers pour expliquer I'action des champs élec-
tromagnétiques sur la santé”. Trois ans plus tard,
les résultats d’une vaste enquéte épidémiologique,
conduite sur 220 000 travailleurs d’entreprises
électriques, frangaises et canadiennes, sont publiés :
prévalence des leucémies en cas d’exposition a des
champs magnétiques de plus de 0,2 nT et risque
accru de tumeurs cérébrales a proximité de champs
électriques supérieurs 4 387 V/m. La conclusion
est formelle: « Les champs électromagnétiques
d’extrémement basses fréquences de type 50/60
Hz, produits par des systéemes électriques et pré-
sents d des niveaux élevés dans Uenvironnement
de travail, pourraient étre responsables d’un risque
accru de cancer®. »

ELECTRICITE ET CANCER

Dés lors, toute collaboration sur le sujet est stoppée
et le Département d’études épidémiologiques d’EDF-
GDF démantelé®. Seules des expériences sur les
animaux seront désormais autorisées. Financées par
'opérateur, leurs conclusions seront soumises a des
clauses de confidentialité strictes et leurs résultats

@® POLLUTION

Un rapport édifiant!

Extraits du rapport destiné aux parlementaires du
Congrés américain: « Tous les usages de ['électricité

ont un impact biologique, que ce soit par les champs
électromagnetiques ou les courants de contact induits

[...] Toute installation électrique génére une pollution et
pas seulement les lignes de transport. Méme si le débat
s'est focalisé sur les lignes haute tension en raison de leur
visibilite, la principale source de pollution pourrait provenir
des lignes de distribution, des installations électriques
intérieures et des appareils électriques domestiques [...]
Méme de faibles champs électromagnétiques peuvent
induire des changements bioclogiques [...] Ces effets
biologiques sont de méme nature pour les radiofréquences
que pour les ELF, méme si les sources hautes fréquences
induisent des courants induits plus intenses dans le corps. »

Les champs électrigues
de tres basses fréguencs
étre considéreés comme «(

possibles » pour ’hon

prévisibles: « Un champ électrique de trés grande
intensité n’'a aucune incidence sur les rats'»...
A Pétranger, au contraire, I'ensemble des études
épidémiologiques sur les enfants et les travailleurs
de I’électricité feront I'objet d’une méta-analyse,
conduite par le National Institute of Environmental
Health Sciences (NIEHS). La conclusion, reprise
en 1998 par le Centre international de recherche
sur le cancer (CIRC), est formelle: les champs
électriques et magnétiques de trés basses fréquences
(ELF), résultant principalement du transport et
de l'utilisation de I’énergie électrique, doivent
étre considérés comme « cancérigénes possibles »
pour Phommet!.

DES EXPERTS ACHETES

Il faudra néanmoins attendre encore trois ans
avant que I’Organisation mondiale de la santé
(OMS) ne classe ’électricité dans la catégorie
2B, soit «potentiellement cancérigéne'®». Aux
Etats-Unis, "opposition de la société civile sera
plus virulente qu’en Europe. La mise en cause
des lignes THT aboutit a des plaintes. Dés 1973,
Andrew A. Marino et Robert O. Becker, deux
scientifiques indépendants, font un signalement
auprés d’une commission publigue. Ils témoigneront
inlassablement pendant de longues années, malgré >
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les pressions. La liste des méthodes de lobbying
utilisées par les utilities (fournisseurs d’électri-
cité) américains est édifiante’ : identification et
rémunération de scientifiques conciliants, affiliés
a des organismes prestigieux — qui deviennent des
friendly witnesses (témoins favorables) dans les
affaires jugées —, exploitation de I’antagonisme
naturel entre physiciens et biologistes quant aux
effets sur le corps humain, stratégie du doute et de
la confusion, qui favorise le statu quo et création
artificielle d’une impression « d’absence de preuves
scientifiques ».

LES POLITIQUES SAVENT

Cette influence perverse modifie la donne, jusque
dans les institutions les plus respectées comme le
NIEHS ou le Congrés américain. Des rapports de
bonne foi circuleront encore jusqu’aux années 1990.
Le document de travail remis en mai 1989 aux
parlementaires américains sur les effets biologiques
de Pélectricité est édifiant (voir encadré p. 29): «
est clair que le 60 Hz et autres champs électro-
magnétiques basses fréquences peuvent interagir
avec les cellules et les organes pour produire des
changements biologiques. La nature de ces inte-
ractions est subtile et complexe. Méme si toutes les
implications en matiére de santé publique ne sont
pas élucidées, il est légitime de s’en préoccuper'®. »
Mais les lobbies ont enterré I'affaire.

En France, c’est la Fédération des industries élec-
triques et électroniques (actuelle FIEEC) qui s’en
est chargée. Sa cible ? Les hommes politiques,
les journalistes et surtout les représentants euro-
péens pour «neutraliser certains pays® », selon ses
propres termes. Les outils sont les mémes qu’outre-
Atlantique. En particulier, les «experts partenaires ».
On les reconnait a leurs déclarations, telles que:
« On ne connait aucun effet significatif de ces
ondes sur les systémes biologiques'. »

Le doute n’est pas permis. Les politiques connaissent
la nocivité de I"électricité. @
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INTERV
Jean-Philippe Carrere
Ancien artisan electricien, il est
aujourd’hui l'un des principaux

lanceurs d'alerte, en France, sur la
nocivité de l'électricité domestique.

“ - @ ,
Les électrohypersensibles
sont des sentinelles ”

Qu'est-ce qui vous a amené a cette
prise de conscience, plutét rare dans votre
corps de métier?

J.-P. Carrére: J’ai perdu mon entreprise et tout
ce que je possédais, avec la crise financiére de 2008.
A lissue d’une dépression, j’ai voulu comprendre
ce qui m’aurait manipulé et rendu esclave. Je suis
tombé sur les travaux de Léon Raoul Hatem, I'Hor-
loger de Punivers, et sa théorie unitaire basée sur
I’électromagnétisme. Quand j’ai pris conscience des
champs électromagnétiques induits par 'électricité
et de leur nocivité, j’ai pensé a toutes les installa-
tions électriques que j’avais posées. J'ai a coeur de
compenser, en partie, les erreurs involontaires de
ma premiere vie.

Pourquoi cette pollution semble-t-elle
difficile a prouver?

La preuve scientifique est faite depuis longtemps.
Les données factuelles sont incontestables. Le déni,
le doute et la confusion sont entretenus de facon
volontaire pour éviter la panique. C’est une bonne
stratégie pour maintenir un statu quo dans un
domaine complexe ou les phénomeénes ne sont pas
directement perceptibles et les liens de cause 2 effet
ne sont pas immeédiats.

Pourquoi la nocivite des pollutions
électromagnétiques HF est-elle mieux
connue que celle des BF?

Les effets des ondes hautes fréquences, utilisées
par les téléphones portables, CPL, Wifi, sont plus
intenses, donc plus rapides et par 14 plus « visibles ».

D’ailleurs, c’est grice a la pollution de ’électricité
par des HF parasites [dirty electricity], comme
celles générées par les compteurs Linky, que le
sujet sort de "lombre. Mais pendant qu’associations
citoyennes et experts indépendants se focalisent
sur les méfaits des radiofréquences et des micro-
ondes, les extrémement basses fréquences d’origine
électrique continuent de passer inapergues.

Quel lien faites-vous entre
électrohypersensibles et électricité?

Les électrohypersensibles (EHS) sont des sentinelles
de la société et je leur dois beaucoup. Avec un seuil
de tolérance plus faible, ils avertissent les personnes
moins sensibles des pollutions électromagnétiques
environnantes. Beaucoup d’EHS semblent étre des
personnes plutdt émotives et/ou intoxiquées aux
métaux lourds ou autres toxiques. L’électricité serait
alors comme la gichette d’un pistolet déja chargé ;
un dispositif qui déclenche, de facon spécifique,
I’action latente d’un toxique, parmi un cocktail de
polluants internes. Elle entrerait en résonance avec
la signature électromagnétique de ce dernier, ce que
donnent i penser les travaux des Drs Maschi ou
Gernez, Les EHS seraient en fait des chimico-sen-
sibles, activés par la pollution électromagnétique.
Plusieurs EHS témoignent que couper le courant
la nuit a amélioré leur situation.

Pourquoi dénoncez-vous la nuisance

électrique domestique plutét que celle des
lignes haute tension?

Parce que la pollution d’origine électrique dans
I’habitat, c’est 'omerta ! La nuisance est totalement s>
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ignorée, méme d’un public averti. Et parce que
nos maisons sont devenues des cages de Faraday
inversées, foréts de cables électriques qui irradient
toutes sortes d’ondes artificielles nocives et nous
coupent des ondes naturelles réparatrices.

Pourquoi les pouvoirs publics cautionnent-ils
cette situation?

Qui a le pouvoir? Les industries électriques et
électroniques pésent des milliards d’euros. Réduire
les nuisances cofiterait de ’argent. Informer sur
le risque ferait du tort au marché et pourrait étre
per¢ul comme un aveu, ouvrant la voie 4 des actions
en justice. Et puis, rendre les gens malades, ¢a fait
travailler Pindustrie pharmaceutique... Qui a intérét
a ce que nous découvrions que le corps humain,
tout comme ["Univers, est avant tout électrique et
polarisé ? Il nous faut rester des étres chimiques!
Le matérialisme est une religion nécessaire pour
nous maintenir dans 'ignorance de ce que nous
sommes, Devenir électroconscient est une formidable
occasion de croissance personnelle et collective.

Est-il complexe de se préserver de la
nuisance électrique?

Non, mais I’obstacle interne est double. Surexpo-
sés aux ondes d’origine électrique, nous sommes
amoindris pour comprendre et mettre en ceuvre des
solutions. Et, dépendants de 'usage de I'électricité,
avons-nous réellement envie de supprimer la cause
de notre mal ? Pourtant, réagir au niveau individuel
est assez simple: débrancher et mettre a la terre
chaque fois que possible. Et couper le jus la nuit!
Une action collective n’est pas nécessaire. La somme
des consciences individuelles suffit. Aussi, relayer
'information autour de soi est-il important. Mais ce
n’est pas simple, car Pélectricité, cest une religion,
et déconstruire ses croyances demande un effort.

Si on «coupe le jus» dés ce soir, vous nous
garantissez que l'on ira mieux?
Ce n’est pas la solution miracle, la vie est multi-
factorielle. Si vous étes surexposé a des hautes fré-
quences, que vous continuez de mal manger, de vous
coucher tard, d’accepter de vivre avec une personne
qui vous harcéle ou de garder un travail qui vous
réduit en esclavage, couper I"électricité n’aura qu'un
impact modéré sur votre existence. Mais cela vous
donnera peut-étre un sursaut d’énergie pour passer
a I’acte sur d’autres points. Je peux vous garantir,
en revanche, que vous allez entendre le silence,
sentir la légéreté de Iair et surtout recommencer
a réver. Réver, n’est-ce pas la plus agréable fagon
de se reconnecter 3 ’harmonie et la bienfaisance?
@ PROPOS RECUEILLIS PAR MARIELSA SALSILLI
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QUELS SONT LES EFFET

Leseffets biologiques de I'électricité étant admis,
notamment d'un point de vue épidémiologique,
par quel processus interagit-elle avec un orga-
nisme vivant, le corps humain en particulier?

our comprendre I’action d'un rayonnement

électromagnétique alternatif sur le vivant,

référons-nous aux écrits du ministére de

I’Energie américain, comme le signale la
journaliste francaise Annie Lobé: « Les extremely
low frequencies créent de faibles courants dans les
organismes des bumains et des animaux' ». Pourquoi
ces microcourants biologiques induits modifient-ils
le fonctionnement de notre organisme ?

L'HOMME ELECTRIQUE

Parce que la physiologie humaine n’est pas que
mécanique et chimique. Elle est avant tout électrique.
Clest le Dr Becker qui a introduit ce nouveau para-
digme médical de « Phomme électrique® ». Becker et
Marino démontreront, par exemple, que la capacité
d’autorégénération d’un organisme est d’abord une
question de polarité dans la partie endommagée.
Le neuropsychiatre Frangois Plantey parle méme
de «résurrection électrigue cellulaire®». 1l est vrai
qu'au niveau de la cellule, tout est affaire de charges
électriques. A commencer par la membrane, qui est
polarisée: chargée négativement  I'intérieur et posi-
tivement a Iextérieur. Cest un bouclier électrique
sélectif. Cette polarisation régule le passage des ions
entre la cellule et son milieu. Les champs basses
fréquences perturbent cette polarisation et donc
les mouvements biochimiques. En particulier, cenx
des ions calcium, qui ont la propriété de modifier la
perméabilité membranaire. D’apres le Dr Gougeon,
ex-médecin-chef a la Sécurité sociale, une membrane
trop perméable laissera passer des toxines, notam-
ment au niveau de la barriére hémato-encéphalique,
ce qui pourrait expliquer I’épidémie d’Alzheimer. Si
elle n’est pas assez perméable, au contraire, c’est le
métabolisme de la cellule qui sera bloqué*.

MAGNETIQUE ET VIBRATOIRE
Ce n’est pas tout. « Certains organites des cellules
de notre systéme nerveux, les magnétosomes, formés

de cristaux de magnétite [oxyde de fer], sont de
véritables microaimants. Le changement de sens
continuel des champs alternatifs d’origine électrique
perturbe ces parties magnétiques de Porganisme et
par 1 tout le systéme nerveux central», explique
Pierre Le Ruz. Nous sommes donc des étres électro-
magnétiques. Et par 13, vibratoires’. Chaque organe,
cellule et molécule de notre corps est animé d’une
fréquence propre. Cette derniére peut interagir
avec une gamme de fréquences proches, ou entrer
en résonance avec des fréquences identiques ou
harmoniques®. Quand les ondes basses fréquences
d’origine électrique traversent le corps humain, elles
interagissent nécessairement, sur le plan vibratoire,
avec nos molécules, nos cellules et nos organes. « La
fréquence 50 Hz est particuliérement mal choisie
d’un point de vue biologique. Elle correspond a la
fréquence de résonance des muscles. I’électrocution
est un tétanos parfait. Cela a d’aillewrs amené les
Anglo-Saxons a opter pour le 60 Hz », précise-t-il.

DE LA MELATONINE EN CHUTE LIBRE...
A cela s’ajoutent des effets biochimiques, spécifiques
aux champs électromagnétiques 50/60 Hz, comme
la diminution du taux de mélatonine, cette hormone
miracle sécrétée par la glande pinéale. La mélatonine
est un puissant antioxydant naturel qui a non seule-
ment un effet sur la régulation du cycle circadien’,
mais aussi sur la sécrétion des autres hormones et
méme sur le systéme immunitaire. Une chute du taux
de mélatonine a donc un impact sur le sommeil, le
vieillissement, ’humeur, Ia résistance aux maladies
et le risque de cancer®. En cas d’exposition simulta-
née a des hautes fréquences, les ELF amplifient la
chute de mélatonine due a ces derniéres. Uélectricité
exerce donc un véritable stress électromagnétique sur
Porganisme, selon les termes de Daniel Depris, un
ingénieur surnommé «la béte noire ’EDF’ ». Stress
sur le sang en particulier, comme "avait observé le
scientifique Louis Duchon®. Les champs d’origine
électrique exercent une influence magnétique sur
les atomes de fer ionisés des molécules d’hémoglo-
bine. « Duchon a subi, comme les autres lanceurs
d’alerte sur le sujet, des représailles de I'Ordre et
de Padministration, et son livre a été mis au pilon »,
souligne le Dr Paul-Hervé Riche.
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... A LA RUPTURE D’ADN

Les conséquences sont également génétiques. C'est
le chercheur Luc Montagnier, dans le cadre de
ses travaux sur la mémoire de 'eau, qui a mis en
évidence que la molécule d’ADN communiquerait
via des ondes électromagnétiques!. De son coté,
Roger Santini, chercheur indépendant a I'Insa de
Lyon, fondateur du Criirem et lanceur d’alerte de
la premicére heure, avait signalé I’interférence de
Iélectricité avec le matériel génétique'?. Mais le
document le plus exhaustif et le plus récent qui
permet de cerner les effets sanitaires de I’électricité
est sans doute le rapport européen Bioinitiative'.
Cette méta-analyse établit irréfutablement la preuve
scientifique quant aux dégénérescences constatées:
génotoxicité (dommage sur les protéines et sur
PADN), stress cellulaire, baisse de I'immunité,
troubles neurologiques et du comportement, tumeurs
cérébrales, leucémies, chute de la mélatonine, mala-
die d’Alzheimer ou cancer du sein. @

Effets biologiques
des champs
électromagnétiques
d’origine électrique

Extrait du rapport au Congrés
américain, 1989 . «/nteraction avec

le systéme nerveux central, proche

de certains psychotropes, qui affecte
notamment le rythme circadien [...]
Promotion des tumeurs et des cancers,
selon trois mécanismes: dommages
chromosomiques, accroissement de
I'enzyme ornithine décarboxylase (ODC)
qui favorise la prolifération cellulaire et
altération de la synthése des protéines
[...] Altération du systéme immunitaire

et hormonal. Notamment dépression de
'activite de la glande pinéale, qui entraine
une chute de la mélatonine. »
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NORMES ET LOIS SOUS INFLUENCE

La réglementation
nous protege-t-elle ?

Existe-t-il des seuils d'innocuité au-dessous
desquels les rayonnements électromagnétiques
d'origine électrique n'auraient pas d'effets bio-
logiques ? La réglementation en vigueur n'offre
malheureusement pas de garanties en la matiére.

ontrairement A toutes les autres formes

de pollutions, la supposition more is

worse {plus est pire) ne s’applique pas

aux champs électromagnétiques. Selon
un rapport remis au Congres américain (voir enca-
dré), «il est infustifié de supposer que la dose est
proportionnelle a la force du champ et au temps
d’exposition. Aussi, le probleme de Pexposition
aux rayonnements d’origine élecirigue ne doit-il
pas étre traité par le biais d’une réglementation
qui établirait des seuils maximums d’émission. »
Les auteurs du rapport déploraient, d’ailleurs, que
certains Etats américains, sous la pression des four-
nisseurs d’énergie, aient déja adopté cette fausse
bonne solution, inadaptée i la nocivité spécifique
de I’électricité. Or, quelle a été la seule mesure

Niveau maximum d’exposition
recommandé par les experts
indépendants

En vertu du principe de précaution et du principe

« ALARA!' », le niveau d’exposition chronique a ne pas
dépasser, tant pour le public que les travailleurs, selon un
consensus établi par tous les experts indépendants?, est
de 5 V/m pour le champ élecirique et de 0,05 a 0,25 uT
pour le champ magnétique. Soit 400 a 4 000 fois moins
que la norme réglementaire! La norme allemande «biologie
de I'habitat» est encore plus restrictive (1,5 V/m et 0,1 pT).

1. Principe sanitaire pour les rayonnements ionisants : «As Low As Reasonably Achievable » (aussi bas
que raisonnablement possible).
2. Résolutions du Parlement européen: 05/05/1994, 25/02/1999, 04/09/2008, 29/01/2009,

02/04/2009.
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prise par 'Europe pour limiter le risque électrid08/20
Etablir des seuils d’exposition maximale. Qui|lisatic
est, « ces seuils réglementaires sont mille fois sux de
rieurs aux seuils d’innocuité recommandés para nor
études scientifiques indépendantes », condarsures
Pierre Le Ruz, du Criirem. us ne

DES NORMES INADAPTEES ESP
Comment penser, dans ces conditions, que la dintre a
tive européenne ait été dictée par une préoccupasur cl
de santé publique ? Elle détourne des valeurs limicune
d’exposition ponctuelle en une norme pour: de |
expositions chroniques. Elle prend comme référemmen
les effets thermiques et ignore les effets biologiqucore
spécifiques avérés des ondes électromagnétiqruver
sur organisme. « Ce choix reléve d'une careins c
administrative grave », déplore le CRIIREM. Dictior
quel but? «Servir des intéréts privés et permei con
aux industries de Uélectricité et de I'électronigue)ité é
continuer d exercer en toute légalité? » Les seus per
réglementaires francais, en particulier, sont des plérite
permissifs. Une nouvelle réglementation (décretu’un

ela:

esoll

es d
Normes europeennes‘ f?gs’
et réglementation
francaise? pour le 50 Hz
Les valeurs limites d’exposition du OTE
public sont de 5 000 V/m pour le Mg
champ électrique et de 100 pT pourle  prot
champ magnétique. Ces seuils sont ﬁg;

encore plus élevés pour les travailleurs | pie

(10 000 V/m et 1 000 pT 3). xmg‘{c

}. Pri
1. Alignées sur les préconisations de I'lCNIRP (Commission \chie
internationale pour la protection contre les rayonnements non s -
ionisants). 29/0
2. Recommandation européenne 1999/519/CEE du 12/07/1999, - Rar
arrété du 17/05/2001 (art. 12b) et décret n° 2002-775 du - Raj
03/06/2002. 311
3. Directive 2013/35/UE du 26/06/2013 et décret 2016-1074 du -Dé
03/08/2016, applicable depuis le 01/01/2017. I'em

- Av



03/08/2016 applicable au 1% janvier) prévoit bien la
réalisation d’expertises électromagnétiques sur les
lieux de travail, pour s’assurer de «la conformité
a la norme ». Mais au vu des seuils adoptés, ces
mesures n’ont d’autre ambition que de garantir que
nous ne sommes pas en train de griller...

DES PRINCIPES NEGLIGES

Autre anomalie, la réglementation fixe un plafond
pour chaque gamme de fréquences d’exposition.
Aucune norme ne prend en compte la valeur cumu-
lée de Iexposition électromagnétique. Ni les phé-
nomeénes d’interférences entre ces rayonnements.
Encore moins les mécanismes de résonance, qui
peuvent provoquer une amplification des champs
dans certains cas. Pourtant, ces phénoménes d’inte-
raction et de superposition ondulatoires sont pris
en compte et maitrisés quand il s’agit de compati-
bilité électromagnétique (domaine qui vise 4 limiter
les perturbations des appareils électroniques). Ne
méritons-nous pas au moins autant de protection
qu'un gadget électronique ? La meilleure preuve
de la supercherie réglementaire, s’il en était encore
besoin, c’est le retrait des compagnies d’assurance.
Ces derniéres ont exclu de tous leurs contrats « les
dommages de toute nature causés par les champs
et les ondes électromagnétiques ». @

NOTES

1. Alignées sur les préconisations de I'lCNIRP (Commission internationale pour
la protection contre les rayonnements non lonisants).

2. Recommandation européenne 1999/519/CEE du 12/07/1999, arrété du
17/06/2001 (art. 12b) et décret n°2002-775 du 3/05/2002.

3. Directive 2013/35/UE du 26/06/2013 et décret 2016-1074 du 3/08/2016,
applicable depuis le 01/01/2017.

4. Principe sanitaire pour les rayonnements ionisants : « As Low As Reasonably
Achievable » (aussi bas que raisonnablement possible).

5. - Résolutions du Parlement suropéen : 5/05/1994, 25/02/1999, 4/09/2008,
29/01/2009, 2/04/2009,

- Rapport du parlementaire Glanni Tamino du 6/11/1998,

- Rapport Bicinitiative (Bioinitiative working group) des 31/08/2007 et
311212012,

- Déclaration de soutien au Rapport Bioinitiative de |'Agence suropéenne de
I'environnement (EEA) 17/09/2007.

- Avis Crilrem, Transmission n® 17, 11/2014.
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Electrohypersensibilité :
« La guérison est possible »

Mélodie Viennot, architecte et ancienne
électrohypersensible : « J'étais devenue
électrohypersensible [EHS] suite & un usage excessif
de mon téléphone portable, pendant mes études.
Ma vie était devenue un enfer. Avec des douleurs
insoutenables dans les oreilles et au niveau de la
téte quand un téléphone sonnait a proximité. J'ai

fui Paris, abandonné ma voiture, mon GSM... La
marginalisation sociale n’est pas loin a ce stade,
surtout dans un métier tel que le mien. Et puis,

j'ai dormi (suite & des travaux dans mon habitat)
sans électricité pendant prés d’un an. Je ne suis
plus EHS. Je vis normalement, mais en veillant &
maintenir une exposition modérée aux pollutions
électromagnétiques artificielles, quelle gque soit leur
nature, car chagus gamme de fréquences interfere
avec les autres. Dans le prolongement de mon annee
de sevrage électrique, j'ai pratiqué une dépollution
physigue (dépose de plombages dentaires et soins
par biorésonance) et cultivé mon équiliore psychique
(méditation, yoga...). L'électricité me semble un
déclencheur pour des toxiques ou des fragilités
préexistantes. La guérison est possible. Mais elle
est le résultat d’une approche holistique et de la
possibilité, rendue au corps, de s'auto-régénérer
naturellement, en supprimant en partie ce qui
I'agresse. »

N Alire

e Qlivier Cachard, Le Proit face aux ondes
électromagnétiques, Ed. LexisNexis, 2016.

e Roger Santini, Guide pratique européen des pollutions
électrormagnétiques de I'environnement, Ed. Marco Pietteur,
1996.
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PROTECTION DES POPULATIONS

Quelles sont les solutions ?

Pierre Le Ruz (Criirem) et Serge Sargentini (Next-up organisation) réalisent
un comparatif de mesures HF a Grenoble.

S'agit-il d'une éniéme enquéte anxiogéne ? Cer-
tainement pas! Dans le cas de I'électricité, la pro-
tection et la guérison sont possibles. Enguéte.

a consigne des experts américains est claire

(cf. le rapport de 1989 au Congrés amé-

ricain, déja cité): « Adopter une stratégie

d’évitement raisonnable, en maintenant la
population bors des champs électromagnétiques
d’origine électrique, dans la limite de cotits d’inves-
tissement socialement acceptables'. » Comment ? En
réduisant ou supprimant les sources de pollution.
En s’en éloignant, puisque I'intensité des rayon-
nements s’atténue rapidement avec la distance.
Et en déployant des mesures de protection contre
les champs électriques®. Dans le domaine public,
la mise en ceuvre de ces pratiques conduirait 4
préférer les lignes enterrées aux lignes aériennes?.
Avec pour inconvénient la difficulté de les identifier
par la suite, comme c’est le cas en ville. Et, pour
les lignes aériennes restantes, les cibles isolés tor-
sadés sont préférables aux fils nus a écartement*. Tl
faudrait envisager de ne plus relier le fil de neutre
a la terre, méme si cela choquera les tenants des
régles de art. « Le neutre a la terre est une source
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de courants vagabonds, qui génére des champs et
des courants parasites. En accord avec ERDEF, nous
avions expérimenté la suppression de cette mise i
la terre a proximité du domicile d’une personne
électrohypersensible, sans préjudice pour le résean »,
confirme Pierre Le Ruz.

MEILLEURE PROTECTION:
LELOIGNEMENT

Mais surtout, les installations électriques ne doivent
pas étre implantées trop prés des licux de vie: habi-
tations, bureaux, créches, écoles, hopitaux... Qu’il
s’agisse d’un transformateur de quartier adossé a
un immeuble, d’un cible basse tension accroché en
facade ou d’une ligne moyenne tension trop proche
d’un lotissement. Quand I'éloignement n’est pas
ou plus possible, comme c’est le cas pour certaines
installations existantes ou pour les tracés rectilignes
des lignes de transport d*électricité, il faudrait étudier
le déplacement des riverains, contre indemnisation,
ce qui a été obtenu exceptionnellement dans certains
proces. Un couloir de 300 métres de part et d’autre
des lignes de transport devrait étre systématique-
ment interdit 4 la construction. Un semblant de
mesure a bien été pris en ce sens. Mais, soit les
bandes de servitude sont insuffisantes®, soit les
zones de sécurité ont été réduites a une intention
peu contraignante et insuffisante par rapport aux
seuils cancérogénes avérés®. @

NOTES

1. De |'ordre de 1 000 $ par personne exposée, selon ce rapport.

2. |l n'existe quasiment aucune solution pour se préserver des champs
magnétiques, Seul le mu-métal, un alliage ferromagnétique, psut dévier des
champs magnetigues statiques ou alternatifs de basse fréquence.

3. Le champ électrique induit par une ligne enterrée est supprimé, le champ
magnétique induit est réduit.

4, Plus les fils conducteurs sont éleignés, plus le champ magnétique est élevé.
5. Bande de 10 m pour les lignes de plus de 130 kV et de 40 m pour celles

de plus de 350 KV (décret n° 2004-835 du 19/08/2004). Alors que la distance
d'éloignement souhaitable, évaluée selon les préconisations du rapport
Bioinitiative, devrait tre de 20 m pour une ligne 20 kY, 63 m pour une ligne
63 kY, ou 400 m pour du 400 kY.

6. 350 000 personnes sont exposées, & proximité de lignes de transport, a des
champs magnétigues de plus de 0,4 UT (seuil & partir duquel le nombre de
leucémies infantiles augmente) : source Rapport Afsset du 29/03/2010,

En réponse & ce rapport, l'instruction ministérielle aux préfets du 15/04/2013 se
contente de préconiser une «zone de prudence» en cas de champ magnétique
50 Hz supérieur & 1 pT (au-dela donc du seuil sanitalre des 0,4 UT).



QUELLES SOLUTIONS POUR CHEZ SOI?

Je passe a l'action!

Face a tant d'irresponsabilité ou de collusion, il
est temps d’agir. Pas de manifs ou de pétitions!
Prenons en main notre santé par des mesures
de préservation et de protection individuelles.

omplexe ? Peut-étre, mais pas compli-
qué! Le sujet requiert, certes, ce qui nous
fait habituellement défaut dans tous les
domaines de la vie quotidienne oli nous
nous retrouvons a la fois victimes et complices: la
confiance et "'autonomie. Car il s’agit, en premier
lieu, «de se mettre sur la route de Pélectrocon-
science », comme aime 2 le rappeler Jean-Philippe
Carrere. Une facon simple de prendre conscience
des champs électriques basses fréquences générés
par l'installation et les appareils électriques est
d’acquérir un petit détecteur’. Le clignotement
lumineux et I"alarme sonore stimulent nos sens
principaux, sans lesquels le phénoméne physique
est difficile 4 conscientiser. C’est aussi un outil
précieux pour communiquer avec ses proches et
négocier les premiéres mesures de préservation.

ETEINDRE, JETER

Par oti commencer? Par la chambre et tout spé-
cialement le lit. « La journée, nous pouvons tout
encaisser, mais la nuit, il faut laisser le corps se
régénérer. L'électricité la plus nocive est celle qui
agresse nos cellules et nos organes pendant le
sommeil », indique J.-P. Carrére. Chez soi, comme
précédemment a I'extérieur, quatre types d’action
sont possibles. Tout d*abord, réduire les sources de
pollution : éteindre, débrancher, supprimer rallonges
et multiprises... Pour David Bruno, ingénieur spé-

cialisé sur ces questions et auteur d’un guide pra-
tique sur le sujet, « il faut éliminer sans état d’ame
certains équipements, comme les boitiers CPL ou
les lampes fluocompactes. Et éteindre les appareils
électroniques en veille, qui sont générateurs de
perturbations importantes. » Envisager, pour ceux
qui pourront se passer d’une certaine modernité, de
supprimer le téléphone sans fil (DECT), le rasoir
électrique, la plaque halogéne ou a induction, et
surtout le radio-réveil. Deuxiéme mesure, s’éloigner
d’au moins un bras des circuits et appareils sous
tension: écarter le bureau du mur, la lampe de
chevet du lit...

METTRE A DISTANCE ET A LA TERRE

Et s’en éloigner, plus encore, quand ils sont en
fonctionnement. Notamment pour ceux générant
un fort champ magnétique, dont il est difficile de se
préserver. Attention donc aux blocs d’alimentation
(chargeurs de téléphone, de portables) et & I’électro-
ménager 4 moteur (hotte aspirante, machine a laver,
lave-vaisselle, aspirateur). Il faut aussi s’assurer que
les fils d’une méme ligne électrique restent accolés,
car leur éloignement induit un champ magnétique,
donc faire vérifier le tableau électrique et éliminer les
spots suspendus sur cibles. Enfin, mettre 2 la terre!
Méme si cette mesure est sans effet sur les champs
magnétiques, elle permet de se préserver totalement
des champs électriques et d’évacuer les courants
induits dans les objets conducteurs environnants.
Que mettre a la terre ? Tout ce qui n'y est pas.
Les lampes, chaines hi-fi, ordinateurs portables, box
Internet... Sans oublier les radiateurs électriques,
source majeure d’ondes BF2. Et méme le mobilier
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métallique. Il est judicieux, également, de fabriquer
des «écrans de Faraday®», pour se préserver des
champs électriques de toutes fréquences.

EARTHING

Encore faut-il que le logement soit équipé d’un
circuit de terre de qualité* et que toutes les prises y
soient raccordées. Mais se mettre a la terre est aussi
un acte d’hygiéne personnel: marcher pieds nus,
dehors ou sur un sol conducteur, permet d’annuler
les bio-courants et tensions induits dans notre corps
et de se recharger en ions négatifs, les meilleurs
antioxydants naturels. Se relier électriquement a la
terre est un acte naturel et logique, une fois admis
que notre corps est assimilable a une antenne. Ce
constat est 4 la base des travaux du Dr Maschi et
de ses guérisons miraculeuses. Mais, comme les
occasions d’errer pieds nus dans ’herbe mouillée ne
sont pas si fréquentes dans nos vies modernes, des
produits de earthing’ se sont développés: tapis de
souris, de sol, drap... que 'on branche sur une prise
de terre. « I’idéal serait de bénéficier de deux circuits
de terre dans les batiments, un pour Pearthing,
Pautre pour la sécurité électrique », observe David
Bruno. Mais 13 encore, pas d’exceés! « Learthing,
oui, mais en forét! Je ne recommande pas I'earthing
chronigue dans un milieu électromagnétiquement
pollué. Si la dégénérescence biologique provient
essentiellement des courants induits dans le corps
par les hautes et basses fréquences environnantes,
est-ce bien sain d long terme d’évacuer constamment
ces courants par earthing ? » avertit J.-P. Carrere.

COUPER LE JUS

Pour lui comme pour d’autres, ’acte qui change
réellement la vie consiste a couper le disjoncteur la
nuit. Certes, ce n’est pas trés pratique. Et le frigo?
Aussi, est-il intéressant de couper automatiquement
Pélectricité, dans la partie nuit de I’habitation, avec
des interrupteurs automatiques de champ (IAC).
Mais ce dispositif présente deux inconvénients.
Un seul appareil en veille peut empécher I'TAC de
s’enclencher. Et le circuit électrique hors tension
peut toujours jouer le réle d’antenne pour des
signaux parasites. Aussi, J.-P. Carrére a-t-il inventé
un dispositif pour mettre 2 la terre 'ensemble du
circuit électrique ouvert®. Les tenants des regles
de P’art feront des bonds. Pour ceux qui ne se sen-
tent pas une idme de pionnier, des filtres ou des
absorbeurs peuvent étre utilisés, mais leur effet
est limité et pas toujours démontré”. Supprimer la
pollution électromagnétique d’origine électrique la

LA VOIE DU MILIEU

Des maladies chroniques qui régressent en quelques
semaines, ’énergie retrouvée et un meilleur moral
dés les premiers jours. « Je dors mieux, je récupere
plus vite, je ne me sens plus fatigué. Je fais des
réves détaillés. Je me réveille en forme et content »,
atteste Nicolas Negri, thérapeute et électrobiologue.
Recommencer i réver... une premiére étape pour
vivre plus librement ? Alors, peut-on s’extraire de
toute nuisance électromagnétique d’origine élec-
trique ? Ce n’est ni réaliste, ni souhaitable. Evitons
la paranoia, comme le retour a I’dge de pierre. En
privilégiant I’électroconscience et le bon sens, chacun
peut réduire progressivement son exposition aux
champs 50 Hz et a la dirty electricity. Apprenons
a consommer 1électricité avec modération et en
conscience. Et 4 ne pas nous jeter sur toutes les
innovations technologiques®. Soyons confiants
dans notre capacité a sortir d’un déni collectif de
plusieurs décennies et n’augmentons pas les méfaits
de I’électricité par une panique tardive.

MARIELSA SALSILLI

NOTES

1. Type «stylo BF » utilisé par les électriciens pour Identifier la phase. Prix; 20€
sur electroconscience.com.

2, Attention, pour les légalistes, ce n’est pas conforme aux normes.

3. Par référence 4 la cage de Faraday (enceinte métallique qui ne permet pas de
recevolr ou d'émettre des ondss électromagnétiques). Ce peut étre un simple
drap, découpé dans un rouleau d'isolant mince multicouche métallique et
surtout relié a la terre.

4, La résistance d'une prise de terre doit &tre inférieure & 50 (1. Une terre

idéale est & moins de 10 0. La Commission européenne disposerait (d*aprés les
mesures d'une de nos sources) de prises de terre 8 0 (!

5. D'aprés le livre de Clinton Ober, Fartfing, 2010.

6. Debranch'earth, commerclalisé par Les Pieds 4 la terre.

7. Filtres Stetzer (ou Stetzerizer), & placer sur chagque prise stratégique.

220 Absoplug de Joél Ratia, & placer au niveau du disjoncteur en cas de
suspicion de poflutions HF externes, ou dans une prise de la chambre si les
pollutions sont auss! doriging interne. Attention, pas de résultat d'efficacite
vérifié par une source indépendante sur ce produit.

8. Attention par exemple & I'arrivée massive des objets connectés.

Nl A lire

e Carl de Miranda, Réduire les ondes électromagnétiques, c¢’est parti !,

Ed. Jouvence, 2016.

* Claude Bossard, Comment se préserver des pollutions électromagnétiques ?,

Ed. La Ligne pourpre, 2009.

Coup de coeur !

ANDES §
ELECTROMAGNETIOUES 7 |

¢ Un guide pratique : David Bruno, Comment se protéger des
ondes électromagnétiques ?, 2015 et 2016.

Parmi tous les ouvrages étudiés au cours de I'enquéte, c’est
certainement le document le plus complet et didactique pour
prendre en main la question de la pollution électromagnétique
chez soi.

nuit présente un double bénéfice: le rayonnement
50 Hz est éliminé, en méme temps que les hautes
fréquences parasites qui lui sont superposées. Les
témoignages convergent: ¢’est une cure de jouvence!!
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INTERVI

Roger Hubert

Artisan électricien

SANTE @ POLLUTION

“ 11 faut créer
une excellente
prise de terre, si
possible au nord
de la maison ”

D'origine belge, cet électricien s'est spécialisé
dansI'électricité biocompatible depuis 1986. Les
baitiments modernes favorisent les pollutions
électromagneétiques, selon lui. Il nous explique
comment améliorer cette situation.

Les normes pour la construction
prennent-elles en compte le risque
électromagnétique d'origine électrique ?
Roger Hubert: Non, seulement le risque d’élec-
trocution. Elles exigent la multiplication des prises,
ce qui augmente Pexposition, notamment par la
création de «boucles électriques ». La France est
trés en retard. Ici, la construction de batiments
électriquement biocompatibles reste I’exception. Le
matériel blindé est relativement introuvable, bien
qu’il soit théoriquement autorisé chez les fournis-
seurs professionnels. Et bien siir, il est cher. Seuls
les éco-constructeurs se sont intéressés au sujet™.

Les batiments modernes favorisent-ils cette
pollution électromagnétique ?

Oui. Les matériaux comme le Placo, les parquets
flottants, le bois, le métal diffusent les champs élec-
tromagnétiques, au lieu de les atténuer comme le
faisait la pierre. De plus, les fondations sont isolées

électriquement du sol, désormais, pour limiter les
remontées d’humidité. On ne bénéficie donc plus
d’une mise a la terre naturelle comme dans les
batiments anciens. A cela s’ajoutent le béton armé
et autres structures métalliques, qui jouent un role
d’antennes et captent des fréquences parasites.

Comment construire un batiment
biocompatible, ou réduire la nocivité d'un
batiment existant?

Créer une excellente prise de terre, si possible au
nord de la maison. Relier les fondations et toutes les
structures métalliques (rails Placo...) a cette terre.
Isoler le tableau électrique. Utiliser des gaines, cibles
et boitiers blindés. Créer des circuits électriques par
secteurs géographiques et non par type d’usage,
pour faciliter la mise hors tension de la zone nuit
avec des IAC. Ne pas passer de cibles en travers
des piéces, ou au niveau des tétes de lit.

Quels acteurs clés pourraient-ils faire
évoluer la situation? ' Tty
Pour moi, ce sont les artisans électriciens. Mais ils
ne regoivent pas d’information sur ces questions au
cours de leur cursus de formation. Les architectes
et les constructeurs aussi. Bref, tous les acteurs de
la filiére batiment. Rien a attendre du c6té I’EDEF,
qui a masqué le probléme depuis le début.

La situation est-elle en train d’évoluer?

Qui, j’ai beaucoup de demandes depuis le déploie-
ment des nouveaux compteurs communicants. Grace
au Linky, des gens découvrent la dirty electriciry,
qui n’est que la partie émergée de I'iceberg. Et les
plus curieux découvrent les dangers de I’électricité
domestique.

* Cf. |a revue La Maison écologique.

@ PROPOS RECUEILLIS PAR MARIELSA SALSILLI
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CTIVISME EN LIGNE

NOUVELLE FORME D’ENGAGEMENT
CITOYEN OU LEURRE POLI

Une multitude de pétitions en ligne pre
d'assaut le débat public et occupe la
médiatique ces derniéres années.
vraiment efficace ou s'agit-il dun leurre [
démocratique ? Tour dhorizondun
cyberphénomene, populaire et conteste.

DOSSIER REALISE PAR MARIELSA SALSILLI
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SOCIETE @ PETITIONS

50

Le boom

pétitionnaire

en chiffres

La plateforme Change.org
totaliserait — selon ses
propres chiffres — 178 millions
d’utilisateurs dans le monde,
soit trois fois plus gu’en
2013. Pour sa déclinaison
frangaise, ouverte en 2012,
ce chiffre s'éléverait a

8 millions. Dans I'Hexagone,
1 000 nouvelles pétitions
voient le jour tous les mois en
moyenne sur Change.org.

Le site MesOpinions.com fait
la moitié de ce score, avec

4 millions d'utilisateurs et
500 campagnes lancées

chagque mais.

€ ne sals pas vous, mais certains soirs,
je n’ose plus consulter ma messagerie,
tant les pétitions du jour m’assaillent.
Parfois, elles filent dans la corbeille.
Parfois, je les signe avec application :
quelques secondes d’attention, trois clics.
Que je signe ou non, ma conscience ne
me laisse pas de répit. Je sais que mon engagement
est superficiel et que les chances de voir aboutir telle
ou telle revendication sont faibles, Ma capacité a
passer a ’action est en retard sur mon indignation.
Que faire ? Arréter de m’imposer cette corvée inutile
ou continuer 2 signer ? Je décidai donc d’enquéter.

UNE PLUIE DE PETITIONS

Le principe de la pétition n’est pas nouveau. Alors,
qu’est-ce qui a changé ? Le ton ? Non. La plupart
des pétitions sont des protestations, des reven-
dications, des refus. Bref, des positions contre.
« Les initiateurs d’une pétition jouent généralement
défensif, ce qui montre qu’un projet de société
alternatif suffisamment puissant et réaliste w’a pas
encore émergé », analyse Thomas Guénolé, polito-
logue et maitre a penser d’une nouvelle génération
d’hommes politiques. Il s’est d’ailleurs lui-méme
essayé a I’exercice, avec une pétition contre les aides
publiques 4 la presse people, puis contre le projet
de loi relatif au renseignement. Ce qui change,
dans le monde de la pétition, c’est leur nombre, en
constante augmentation (cf. encadré). Ft le profil de
leurs initiateurs : si les pétitions
étaient historiquement créées par
des associations, des syndicats ou
des partis politiques, de simples
citoyens se lancent désormais dans
I’aventure.

UN MARCHE EN

PLEINE EXPANSION

« Les pétitions qui ont marqué
lewr temps étaient portées par des
célébrités ou de grosses organisa-
tions, rappelle Thomas Guénolé.
Aujourd’hui, une pétition lancée
par unfe) inconnu(e) peut faire
le buzz. » Ce qui a rendu pos-
sible ce changement de paysage ?
Internet, bien stir. Mais surtout,
I’adossement aux réseaux sociaux,
avec I’apparition de nouveaux
outils et de nouveaux acteurs.
Le « marché de la pétition » est
aujourd’hui dominé par des plate-
formes qui fonctionnent selon un
business model anglo-saxon bien
rodé. Change.org, MesOpinions.
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Le 21 septembre 2014, Avaaz organise la « plus grande
mobilisation pour le climat de I'histoire ».

com... proposent un premier niveau de service
gratuit, qui permet de mettre facilement en ligne
une revendication. Ces sociétés privées, malgré le
« .0rg », « .com », affichent sans état d’ame leur
performance économique, basée sur des services
payants et la participation financiére volontaire des
signataires. « Les revenus générés par notre modéle
économique nous permettent de proposer d chacun
des outils de mobilisation pour faire valoir son point
de vue et étre accompagné dans Pamélioration de
sa pétition », revendique Benjamin des Gachons,
le directeur France de Change.org.

DES CAUSES POPULAIRES

OU POPULISTES ?

Résultat ? Une avalanche de pétitions populaires,
ou les situations particuliéres remplacent le plus
souvent les causes d’intérét général. Dénonciation
du harcelement scolaire, suite au décés de sa fille ;
du contrat précaire de 'assistante de vie scolaire
habituelle de leur enfant handicapé ; de I'incarcéra-
tion d’une femme inculpée pour le meurtre de son
mari violent... Causes politiques ou faits divers ?
« Des pétitions issues de cas individuels peuvent
peser sur la résolution systémique d'un probléme
plus général », argumente B. des Gachons. Certes,
le récit personnifié peut jouer un rdle d’accélérateur
de conscience sur la question du harcélement, du
handicap ou des violences conjugales, mais susciter
I’émotion pour capter I'attention ne présente-t-il
pas des risques de dérives populistes et de suren-
chére ? Pour autant, sans les vidéos choc tournées



dans des abattoirs et mises en ligne par le collectif
L1214, une commission d’enquéte parlementaire
aurait-elle été mandatée sur le sujet! ?

LES PETITIONS JUGEES

TROP SIMPLISTES

Autre écueil de la généralisation des pétitions en
ligne : la pertinence des contestations, qui s’at-
taquent plus souvent aux effets qu’aux causes. Dans
cette liste a la Prévert, les problémes dénoncés sont
ceux visibles par le citoyen ordinaire. Des situations
qui ne sont généralement que la conséquence de
dysfonctionnements plus systémiques. Les mesures
d’urgence, de transition ou de compensation sont
utiles, mais nécessairement insuffisantes. Malgré
ces limites, la pétition en ligne présente un intérét
indéniable. Elle permet 4 un nombre croissant de
personnes de s’informer, de s’exprimer et d’inter-
venir dans la vie publique. Cette vulgarisation
de la revendication est une occasion d’éducation
populaire, hors des médias mainstream, et d’émer-
gence d’une conscience citoyenne. Une occasion
d'empowerment®. « Tout le monde peut désor-
mais s’exercer a passer a l'action, méme si ce n’est
qu'une inform’action, au lieu de subir passivement
une situation », note Alain Uguen le fondateur de
Cyberacteurs.

UNE QUESTION D'EMPOWERMENT

Or, toute transformation sociale commence par
Lempowerment, comme ’avait observé le penseur
et activiste américain Saul Alinsky?. Sortir du sen-

timent d’impuissance permet de s’intéresser aux
changements possibles, premier pas vers ’activisme
citoyen. Mais quel est le niveau d’engagement réel
des signataires d’une cyberaction ? Leur slackti-
visme, littéralement « activisme paresseux », se
transformera-t-il en activism in real life  Qu’il
s’agisse de manifester, de financer, de rencontrer
des décideurs ou d’organiser une action médiatique.
Signer une pétition en ligne reste du militantisme
virtuel si la revendication n’est pas relayée dans la
vraie vie. Et le nombre de signataires n’y change
rien. Un nombre qui ne cesse d’ailleurs d’aug-
menter. Pourquoi ? « Les Francais ont toujours
le désir de s’engager politiquement et de peser
sur le débat public, mais cela passe par d’autres
voies que le vote avec, en téte, la pétition sur Inter-

net* », affirme le responsable de Change.org France. >

Nouvelles formes
d’engagement politique

Selon un sondage publie en mai 2016 par le journal

La Croix, 66 % des Francais sont préts a signer une
pétition. lls préferent exprimer leurs opinions politiques
par ce moyen plutdt gu’en votant ou en manifestant,
participer a des consultations citoyennes plutét que faire
gréve, et adhérer a des mouvements citoyens plutdt

gu'a un syndicat ou a un parti,
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Attention a la récupération
des données !

Attention aux pétitions recues par mail et

a transférer. Leur but peut étre non pas de
défendre une cause, mais de récupérer
des contacts qui alimenteront une base
de données d’adresses. Parmi celles a
éviter, les pétitions de Pollinis, de Santé
Nature Innovation ou de I'Institut pour la
protection de la santé naturelle (IPSN).
Elles ont en commun de traiter de sujets
plébiscités par un large public et d’étre
dotées d’argumentaires documentés.

Ces sites disposent de fichiers qui leur
donnent un « pouvoir de frappe » de plus de
500 000 signatures. Ces organismes sont
affiliés a des sociétés de commercialisation
de bases de données de contacts de
particuliers (cf. Courrier des lecteurs,
NEXUS ne 103 : « Les faux-semblants du
Pr Joyeux »).

x
<
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s>» On assiste méme & une véritable surenchére quant
au nombre de signatures. Quelques milliers d’entre
elles permettaient d’gtre entendu, au temps de la
pétition papier. La barre des 100 000 était devenue
un score minimum pour espérer s'immiscer dans
le débat. Mais depuis le succes, ’an dernier, de la
pétition contre la loi travail®, « le seuil a atteindre
pour qu’un mouvement d’opinion soit reconnu
se situe plutdt, désormais, autour des 500 000
signataires », estime Thomas Guénoleé.

NOYER LA CONTESTATION

Or, seules 0,1 % des pétitions en ligne obtiennent
plus de 100 000 signatures. Les 99,9 % restantes
ne contribuent-elles pas a la dispersion et 4 I’ato-
misation de la contestation ? Lindignation peut-elle
suffire 4 obtenir des changements réels ? Et sur-
tout, la surinformation — dont participe Uactivism
on line — n’est-elle pas de nature a masquer, en
la noyant, I'information essentielle ? Laisser dire
tout et son contraire pour semer le doute et la
confusion semble étre la stratégie actuelle des élites
pour conserver le pouvoir. Faciliter la protestation
entretient une illusion d’émancipation, la révolte
étant un des visages de Pesclavage. Les victoires
sont souvent partielles, temporaires ou symbo-
liques®. Aussi faut-il se demander pour qui roulent
vraiment les grandes plateformes de pétition en
ligne”. A commencer par Avaaz, cette organisation
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au fonctionnement opaque, qui se présente comme
un mouvement citoyen de 43 millions de membres.
Est-elle autre chose qu’un outil de marketing déma-
gogique, destiné A susciter un soutien populaire a
des stratégies géopolitiques parfois douteuses® ?
Doit-on participer a ces e-mobilisations massives
ou se méfier de ce qui en fait justement le succés :
le sentiment d’appartenance, le confort, la facilité
et I'illusion d’action ?@

NOTES

1. Commission d'enquéte parlementaire sur les conditions d’abattage des
animaux de boucherie dans les abattoirs frangais, a 'initiative des députés
radicaux de gauche, 16/03/2016,

2, On parle d'empowerment, ou d'autonomisation, quand les individus ou les
groupes développent leur propre pouveir pour agir sur les conditions sociales,
gconomicues, politiques. .. auxquelles lls sont confrontés.

3. Saul Alinsky, Rules for Radicals, 1971, Cf. NEXUS n® 108, « Le nouveau
visage de I'action citoyenne ».

4, Sondage Viavoice, pour le journal La Croix en mai 2016 auprés de 1 000
personnes (¢f. encadre).

5. Cette pétition, lancée par la militante Caroline De Haas, a totalise 1,3 million
de soutiens en 2016.

6. Consulter « la liste des victoires » sur toutes les plateformes.

7. Lien omniprésent entre Facebook et Change.org, ce dernier ne cachant

pas son financement, & hauteur de 50 M$, par les grandes fortunes (Branson,
Gates, Hoffman, Huffington. . ).

8. Impossible d'obtenir des informations sur le mode de gouvernance et le
modele économique d’Avaaz, malgré notre demande d'interview, Son fondateur
est un ancien employé des Fondations Rockefeller et Gates. Cf. Alexandra
Vanderbeck, « Changer le monde grace a Avaaz, un artifice de communication »,
Mondeguibouge.be, 20/11/2012.
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Alain Uguen
Fondateur de Cyberacteurs,
une plateforme alternative
a la ligne éditoriale affirmee
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un service de cyheraction

{1 -
Nous offrons

ct non de pétition ”

Qu'est-ce qui distingue
Cyberacteurs des plateformes
commerciales ?

Alain Uguen : Tout d’abord, notre statut et notre
mission. Nous ne sommes pas une entreprise, mais
une association au service d’autres associations.
Nous cherchons a fédérer les revendications de
la société civile, plutdt que de les atomiser. Par
ailleurs, nous offrons un service de cyberaction et
non de pétition : nous gérons avant tout un carnet
d’adresses de décideurs politiques. Votre clic n’ajoute
pas un nom sur une liste, mais déclenche 'envoi
d’un mail personnalisé 3 un ou des décideurs ciblés.

Quelles sont les spécificités de vos
cyberactions ?

Elles servent une cause d’intérét général, comme
I’exploitation des gaz de schiste ou la préservation
du littoral [cyberactions en cours au moment de
Pinterview] et prennent en compte I’agenda poli-
tique. En signant, vous vous adressez, par exemple,
au député de votre circonscription, dont vous €tes
J’électeur potentiel, au moment ot ce dernier doit
voter un texte de loi sur le sujet. Des parlementaires

s’en plaignent, mais le droit d’interpeller un élu a
été confirmé récemment par I’ Assemblée nationale.

Pourquoi, & nombre de signatures égal, une
cyberaction a-t-elle plus de mal a se faire
entendre qu'avant ?

Malgré nos 80 000 abonnés, peu de nos pétitions
obtiennent plus de 20 000 signatures. La multiplica-
tion des pétitions tue la pétition. Et les politiques ne
considérent plus un mouvement associatif comme
porte-parole d’une majorité. Si le pouvoir de blocage
de ce dernier est faible, sa revendication sera ignorée.

Est-il encore utile de signer une pétition ?
Les nouvelles technologies facilitent la création
de pétitions en ligne : des associations développent
désormais leur propre plateforme, ce qui contribue
3 disperser la contestation au licu de la fédérer.
Signer est 'occasion de s’informer, de se compter
et de soutenir ceux qui s’engagent, Mais attention a
rester cohérent : comment signer une pétition contre
le nucléaire sur un site qui affiche une publicité
pour EDF ?
@ PROPOS RECUEILLIS PAR MARIELSA SALSILLI
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Alexandre Lumbroso
et Jonathan Attias

Auteurs de la pétition #YesWeGraine et réalisateurs
du documentaire Des clics de conscience

56

&6 o
Ne nous laissons pas berner

par les grandes pétitions”

Méme si vous n'avez pas atteint
votre objectif initial, « le droit, pour les
agriculteurs, de ressemer leur récolte », que
vous a apporté le combat que vous venez
de mener ?

Alexandre Lumbroso : Amener une pétition le plus
loin possible est une occasion de devenir un citoyen
compétent et conscient. Mais cet engagement nous
a demandé beaucoup d’énergie, de disponibilité, de
créativité... Les multinationales qui ménent le jeu
politique disposent de moyens, d’informations, de
compétences et d’une organisation supérieurs aux
nétres. Nous avons tous du pouvoir personnel,
mais le rapport de force est si déséquilibré qu’il
nous est difficile de I’exercer.

Quelles sont vos réserves sur les pétitions
en ligne ?

Jonathan Attias : Les grandes plateformes de
pétitions en ligne laissent croire a la population
qu’elle dispose d’un recours et qu’elle peut peser sur
le rapport de force, alors que c’est faux. Au mieux,
seules des mesures symboliques seront accordées,
permettant des effets d’annonce, sans toucher aux
vrais enjeux. Quel que soit le nombre de signatures,
Pélite peut choisir légalement d’ignorer jusqu’au
bout la volonté populaire. U'intérét d’une pétition
est de médiatiser un sujet, d’amorcer un rapport
de force et de fédérer des personnes au sein d’un
collectif informel. Mais ne nous laissons pas berner
par les grandes pétitions, avec des revendications
vagues et qui ne s’adressent a personne.
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Queel est votre regard aujourd’hui sur le
régime politique de la France ?

A. L. : Les rebondissements vécus, a 'occasion de
notre lobbying sur la loi biodiversité, nous ont
apporté la preuve que nous ne sommes en aucun
cas dans un régime démocratique. Le peuple ne
dispose d’aucun recours légal pour contester une
décision ou faire adopter une proposition. Et son
pouvoir d’influence est bien faible quand des intéréts
financiers puissants sont en jeu.

Selon vous, quelle forme L'action citoyenne
doit-elle prendre aujourd’hui ?

J. A, : Si nous voulons obtenir le changement que
nous réclamons, intéressons-nous au contenu des
lois, plutdt qu'aux personnalités politiques. Dans
Iimmédiat, il faudrait un dispositif de veille démo-
cratique pour surveiller les chambres — et anti-
chambres — parlementaires. Et la mise en place
d’un lobbying citoyen, pour compenser le lobbying
des firmes. Les députés et les maires ont encore un
certain pouvoir et nous avons le pouvoir de les
influencer : utilisons les marges de manceuvre qui
nous restent, dans ce régime représentatif. Pour
aller plus loin, nous souhaitons faire insérer dans
la Constitution un « droit d’amendement citoyen »,
droit réservé aux seuls parlementaires aujourd’hui.
Nous créerons peut-étre une « pétition des péti-
tions », pour promouvoir cette idée. Visons le putsch
législatif plutét que présidentiel !

@ PROPOS RECUEILLIS PAR MARIELSA SALSILLI
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ACTE CITOYEN OU PIS-ALLER DEMOCRATIQUE ?

Faut-il sigher des pétitions ?

Peu de pétitions atteignent un score susceptible
de peser sur le rapport de force. Moins encore
obtiennent gain de cause. Alors, est-il encore
utile de signer des pétitions en ligne ?

prés huit ans de procédures législatives

et de lobbying intense, ’Europe interdit

enfin, en juin dernier, le chalutage en

eaux profondes, une méthode de péche
particulierement destructrice!. I’association Bloom,
chef d’orchestre de la campagne citoyenne, a su
élaborer des stratégies multiples et ciblées : une
BD en ligne, qui a fait le buzz, la pression sur les
enseignes de grande distribution, notamment sur
le groupe Intermarché, qui recule dés 2014, une
veille juridique soutenue auprés des eurodéputés, la
collaboration avec d’autres associations citoyennes.
Et, bien siir, une pétition. Cette derniére a frolé le
million de signatures. Un record de mobilisation en
France pour une cause environnementale, Bien que
« la nouvelle réglementation soit trés en dega de ce

qi’elle aurait dii étre », regrette Claire Nouvian,
la fondatrice de Bloom, I'impact de ce lobbying
citoyen sur la décision politique nous montre qu’il
vaut mieux agir que ne rien faire. Oser « sortir de
Pentre-soi », plutdt que « préserver la pureté de ses
convictions », revendique ’économiste Jean Gadrey?.

IDENTIFIER SES DESTINATAIRES

Continuer a signer ¢ Oui ! Mais pas n’importe quoi.
« Les pétitions en ligne offrent une opportunité de
mobilisation exceptionnelle, mais ne sont utiles que
si cette prise de position virtuelle est concrétisée
dans la vie réelle », précisent J. Attias et A. Lum-
broso, de Comunidée, Leurs limites ? Les enjeux
stratégiques et financiers trop importants, et ce quel
que soit le nombre de signatures®. En témoignent
la pétition a 500 000 signatures contre la directive
« Secret des affaires », celle contre la « loi travail »
qui a franchi le seuil du million, ou les initiatives
citoyennes européennes (cf. encadré). Ces pétitions
qui visent le cceur méme du pouvoir ne peuvent

© C. Sasso

Claire Nouvian lors du rassemblement Mutinerie des abysses, le 19 novembre 2014 (bloomassociation.org).

58 nexus n° 109 | mars-avril 2017



aboutir, « mais elles contribuent @ une prise de
conscience collective et démontrent I'absence de
légitimité d’une mesure », remarque le politologue
Thomas Guénolé. Dans tous les cas, les destinataires
de la pétition doivent étre ciblés avec pertinence.
« Une pétition d une échelle locale, adressée a un
député ou un maire, a plus de chance d’étre prise
en compte que si elle est adressée au président de
la République ou a un ministre. »

CHOISIR UNE PLATEFORME EFFICACE
Et surtout, « une cyberaction doit faire partie d’une
stratégie globale, ce qui requiert des compétences
tactiques et politiques », ajoutent les fondateurs de
Comunidée. « Une pétition est une arme pour faire
avancer une idée, si elle s’intégre dans un agenda
politique, s’appuie sur une tribune médiatique, des
événements spectaculaires et une veille démocratique
dans la durée », confirme Thomas Guénolé. Sans
quoi « signer équivaut a riler plutét qu’a agir ! »
Pour Benjamin des Gachons, « toute pétition doit
sarticuler avec d’autres formes d’actions citoyennes
pour atteindre son but ». Enfin, les résultats obtenus
doivent étre évalués avec discernement et suivis dans
la durée. Des mesures symboliques ne doivent pas
étre prises pour des victoires politiques, ce qui est
malheureusement souvent le cas. Quant aux rares
avancées réelles, elles sont souvent invalidées dans
la foulée. A défaut d’analyser, pour chaque pétition,
si des conditions de transparence et de réussite sont
réunies, nous pouvons apprendre & choisir une pla-
teforme efficace et éthique. Une analyse comparative
des principaux acteurs vient d’étre publiée par une
organisation indépendante* : ['occasion de revoir
nos habitudes d’e-citoyens ? Avec la multiplication
des raisons de s’indigner, n’étre sollicité qu’a bon
escient peut éviter ’essoufflement, individuel et
collectif, et le découragement induit par la dissy-
métrie du rapport de force.

DU BESOIN DE CHANGER DE REGIME

Signer moins, mais mieux. Cela nous laissera du
temps pour nous mobiliser sur la vraie question
derrigre celle de I"utilité des pétitions : la défaillance
démocratique structurelle. « Lexplosion actuelle des
pétitions est un mode de mobilisation gui témoigne
avant tout d’une aspiration démocratique. Quand
les décisions politiques ne seront plus dictées par
des lobbies, les pétitions ne seront peut-étre plus
nécessaires », confirme B. des Gachons. Thomas
Guénolé va plus loin : « Un régime représentatif,
de type parlementaire, se justifie avec une popu-
lation majoritairement analphabeéte et une gestion
manuelle des votes. Désormais, avec les outils de
vote électronique et P'instruction généralisée, il est
temps de remplacer le Parlement par une démocratie

SOCIETE @ PETITIONS

Un cadre légal pour des
pétitions a I'échelle de I'Europe

Depuis son lancement en 2012, le bilan

démocratique de I'lnitiative citoyenne européenne
(ICE)! est désastreux. Bien que les trois premiéres

(« Right2Water », « Un de nous » et « Stop

vivisection ») aient obtenu un nombre suffisant de
soutiens, la Commission européenne a ignoré ces
demandes citoyennes. Aussi, les Européens se sont-ils
progressivement détournés de cette mesure illusoire.
Depuis, aucune des 31 ICE jugées recevables, sur

les 51 proposées, n'a atteint le seuil du million de
signatures®. Quant a celles refusées, rappelons que
I'lCE contre les accords transatlantiques « Stop TTIP »
a recueilli, en vain, plus de 3 millions de signatures.
Motif du refus ? « Une ICE peut inviter la Commission
a soumettre une proposition pour une loi [...]
Inversement, une ICE invitant la Commission a ne pas
proposer une loi n’est pas admissible®. » La mauvaise

foi n’a pas de limites...

1. Une ICE est un droit d'initiative politique, conféré & un rassemblement d'au moins un

million de citoyens europaens.

2. Registre officiel des ICE consultable sur le site ec.europa.eu/cltizens-initiative/public/

initiatives/open.
3. Réponse de la Commissicn européenne aux initiateurs de I'lCE « Stop TTIP »,
10/09/2014, p. 3.

directe, notamment pour remettre a leur place les
groupes d’intéréts privés. » Le clivage gauche-
droite, les structures politiques pyramidales, les
carrieres d’élus, I’échelon national... autant de
notions obsolétes. Les citoyens doivent devenir des
acteurs éclairés, organisés en réseau a une échelle
locale et dotés de moyens modernes pour faciliter
la concertation et agréger les décisions. Et si notre
pouvoir de mobilisation se concentrait sur cet
objectif unique et prioritaire ? Létablissement d’une
démocratie réelle. Si nous devons participer, encore
une fois, 4 la mascarade présidentielle, que ce soit
pour élire un candidat qui s’engagerait a rendre
immédiatement son pouvoir au peuple une fois élu.

MARIELSA SALSILLI

NOTES

1. Accord du 30/06/2018, entré en vigueur le 12/01/2017. Le chalutage profond
est interdit dans toutes les eaux europgennes au-dessous de 800 matres.

2. Jean Gadrey, « Faut-il renoncer & signer des pétitions Avaaz ? », Alfematives
dconomigues, 01/02/2016.

3. Nolwenn Mousset, « Les pétitions en ligne, ca marche ? », Libgration,
07/07/2016.

4, Yonne Lautre, « Quelles pétitions signer sur Internet ? =, 30/11/2016.
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ALUPOURVOUS..

Le droit face aux ondes
électromagnétiques

Ledroit face
aux ondes
électromagnétiques

Olivier Cachard

Olivier Cachard est agrége des facultés de droit, pro-
fesseur a luniversité de Lorraine, doyen honoraire de la
faculté de droit de Nancy, membre de lInstitut Francois
Gény et de lAcadémie Lorraine des sciences, et avocat
a la cour d'appel de Metz. Autant dire que l'auteur de
cet ouvrage sait de quoi il parle,

Ce livre est indispensable aux collectifs et associations :
de citoyens ceuvrant dans le domaine des ondes électromagnétiques >
(reconnaissance et défense des électrosensibles, actions relatives a lins-
tallation et au demantelement des antennes-relais et lignes électriques

W LexisNexis:

ACTUALITE

ou aux compteurs intelligents, etc) Il aborde également les conditions
restrictives de l'action de groupe en droit frangais.

Pour ce qui est plus specifiquement des compteurs intelligents, si l'auteur n'omet aucun des problémes
qu'ils soulévent (géneration de champs électromagnétiques supplémentaires, dommages aux appa-
reils électriques en place, atteinte aux libertés, protection des prérogatives du propriétaire, etc) et des
pistes d'action possible (contestation aupres de la Commission des clauses abusives, par exemple), il
mangue les aspects pratigues (quel tribunal solliciter, etc.) ce qui oblige le lecteur peu versé en droit
arecourir a un homme (ou une femme) de lart.. intention délibérée de la part de lauteur pour soutenir
Lactivité de ses confréres?

M Editions LexisNexis, avril 2016, 333 pages, 20€

Ouvrage eaflectit ®

REVENU DE BASE

UN OUTIL POUR CONSTRUIRE
LE XXi SIECLE

Revenu de base, un outil
our construire le xx1° siecle:
Revenu de base, comment le

financer 2~
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Ouvrages collectifs, coordonnés par Jean-Eric Hyafil

revenu de base.

A ['heure ou le revenu
universel fait tant débat
et ol beaucoup s'expri-
ment sur le sujet sans
souvent le connaitre, quitte & tuer dans l'oceuf
une vraie sortie de limpasse, ces deux ou-
vrages sont salutaires. Le premier permet
de repenser l'idée du progres et du travail,
d'aborder l'automatisation des taches et
ses conséquences, de réfléchir sur lemploi
et le chdmage, de faire un tour d'horizon
sur les protections sociales, et de propo-
ser un nouveau paradigme éccnomigue
et politique en allant du développement

Le collectif auteur de ces deux livres est le Mouvement frangais pour
un revenu de base (MFRB), une association transpartisane créée en
mars 2013, & l'occasion de linitiative citoyenne européenne pour le

local au revenu de base européen. Quant
au second, il répond aux questions liées au
financement: est-ce que le revenu de base
est trop cher? Quel serait son montant et
pour quel objectif? Comment le financer,
le mettre en ceuvre?, etc,

Jean-Eric Hyafil, qui a coordonné les deux
ouvrages, est enseignant-chercheur en
economie & l'université Paris 1 Panthéon-
Sorbonne, certifie en sciences économigues
et sociales,

» Editions Yves Michel, “152 pages, 11€,
**192 pages, 15€



